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Poarta templului

Era odatd un om bogat, care se numea Hei-
zayemon. El s-a straduit toata viata sd dobandeasca
virtutile cerute de vechii intelepti.

Un om foarte sarguincios si studios, Hei-zayemon
obisnuia sa-si cheltuiasca banii in acte de binefacere
si caritate.

El a ajutat multi copii din familii impovarate si
a oferit personal bani pentru constructia de numeroase
drumuri si poduri in regiunea in care locuia, 1n
beneficiul tuturor oamenilor din acele locuri.

La moartea sa, Hei-zayemon a lasat scris in
testament ca doreste ca averea sa sa fie intrebuintata
pentru a continua de-a lungul generatiilor opera de
binefacere Inceputa, lucru care s-a intamplat intocmai,
prin copiii §i nepotii sai.

Se spune ca intr-o zi a aparut la usa lui Hei-
zayemon un calugar budist. Acel calugar auzise de
bunavointa lui Hei-zayemon, destul de neobisnuita in
randul bogatilor acelor vremuri, §i venise sa-i ceara
bani pentru a construi poarta unui templu.
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Binefacatorul i-a rds in fatd calugarului,
spunandu-i: ,,Ajut oamenii din cauza ca nu suport
sd-1 vad ca suferd. Dar ce suferinta poate fi in faptul
ca un templu nu are poarta?‘

Profesorul Inaltului Preot

A fost odatd demult un preot al unei secte Zen,
al carui patron nu era altul decat nobilul provinciei.
Cand venea 1n capitald pentru a-1 vizita pe nobil la
resedinta sa oficiald, preotul trebuia sd calatoreasca cu
mare pompa, cu alai numeros si fanfara.

Intr-o asemenea calatorie, s-a intamplat o data ca
cel care conducea suita preotului a dorit sa-si cumpere
incaltaminte noua din localitatea in care se oprisera
pentru popas. La recomandarea unuia dintre Insotitori,
a fost chemat un batran despre care se spunea ca face
sandale din pai foarte bune.

Cand batranul a venit cu sandalele cerute, Inaltul
Preot 1-a vazut pe fereastra palanchinului sau si aproape
ca s-a speriat.

Batranul mester in confectionarea sandalelor nu
era altul decat TOsui, maestrul iluminat Zen care ii
fusese profesor cu multi ani in urma, pand la
misterioasa sa disparitie din templu.
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Inaltul Preot a sirit numaidecat din palanchin,
uimit si stingherit, si s-a prosternat in fata batranului
maestru, aratandu-i cel mai profund respect.

TOsui l-a tratat cu bunatate si au vorbit despre
vremurile de altadatd; dar cand sa plece, maestrul i-
a spus preotului: ,,Nu te lasa intoxicat de tovarasia
nobililor.*

Curatenia inimii

Un grup de cersetori leprosi au venit odata
impreund la maestrul Zen Bankei, un mare Tnvatator
al oamenilor de rand. Bankei i-a primit la el, ba chiar
i-a spalat pe cap si i-a sters cu propriile lui maini
atunci cand a venit vremea initierii.

Tocmai atunci s-a nimerit s fie de fatd un anume
domn, reprezentantul nobilului care credea in Bankei
si care chiar construise un templu in provincia sa
pentru ca maestrul sa poata sa-si prezinte invatatura
oamenilor din acele locuri.

Revoltat la vederea maestrului Zen care spala pe
cap pe cei de neatins, domnul respectiv s-a grabit sa
aduca un vas cu apa curata pentru ca Bankei sa se
spele numaidecat pe maini.

Maestrul a refuzat insa, spunand: ,,Dezgustul tau
este mai murdar decat ranile acestor sarmani.*
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Batranul Vanzator de Ceai

A fost odata un batran care avea o pravalie
ambulanta de ceai. El putea fi vazut tot timpul anului
in imprejurimile pitoresti ale orasului Kyoto, vechea
capitala imperiala a Japoniei.

Primavara cauta locurile cu cele mai frumoase
flori, iar toamna alegea locurile cu cel mai bun frunzis;
acolo 1si aducea ustensilele pentru prepararea ceaiului
si astepta calatorii care se bucurau de frumusetea
locurilor.

[ubitorii de frumos din orasul Kyoto erau incantati
de acest comert si obisnuiau sa se adune acolo unde
batranul 1si ageza pravalia. Batranul Vanzator de Ceai
ajunsese sa fie bine cunoscut in capitala.

Putini oameni stiau insd cd batranul era un maestru
Zen. De tanar studiase invatitura Zen si vizitase
maestrii budisti de pe tot cuprinsul tarii. Fiind mereu
calator, nu avea posesiuni materiale, ci se devotase in
intregime studiului budismului.

Dupa ce a atins iluminarea pe calea invataturii
Zen, el si-a luat angajamentul de a studia in continuare
si de a urmari elevarea sa spirituald, pentru a nu devia
de la calea iluminarii depline printr-o asumare
prematurd a autoritatii de maestru.
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Dupa indelungi calatorii, maestrul s-a reintors in
locurile natale, cu scopul de a-1 ajuta pe primul sau
invatator Zen. Cand acesta a murit, maestrul a numit
unul dintre discipoli sa conduca asezamantul spiritual
in locul lui.

Apoi a disparut, a plecat la Kyoto, parasind pentru
totdeauna acel asezamant. La vremea aceea spunea:
»Faptul ca omul isi duce traiul in mod corect tine de
constiinta lui, nu de aparenta. Nu doresc sd trag foloase
de pe urma calugarilor, sa traiesc pe cheltuiala altora.*

Asa ca a inceput sa vanda ceai pentru a se
intretine. Obisnuia sa spund in gluma oamenilor: ,,Sunt
sdrac §i nu-mi pot permite s mananc carne, sunt
batran si nu pot satisface o nevasta. Cel mai potrivit
pentru mine este sa fiu vanzator de ceai.”

In cele din urma, maestrul a ars toate lucrurile
cu care preparase ceaiul si s-a retras In singuratate.

A murit 1n sihastrie in anul 1763, la varsta de
optzeci si noud de ani.

Pe vremea cand vindea ceai, batranul obisnuia sa
atarne la vedere urmatoarea inscriptie:

,Pretul ceaiului este atita cat imi dai, de la o suta
de lire de aur la o jumatate de para. Poti sd bei si
gratis, daca asa vrei; dar nu-ti pot oferi o invoiala mai
buna decét aceasta.*
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Cand 1n cele din urma si-a ars ustensilele si s-
a retras, el a adresat cosului sau urmatoarele cuvinte:

,»Am fost mereu singur si sarac, fara un petec de
pamant sau o sapa. Tu mi-ai fost de ajutor, insotindu-
ma pe muntii primaverii i de-a lungul raurilor toamnei,
vanzand ceai la umbra pinilor si in crangurile de
bambus. Niciodatd nu mi-au lipsit banii cu care sa-
mi cumpar de mancare si am apucat sa trdiesc mai
mult de optzeci de ani.

Dar acum sunt atat de batran incat nu mai am
puterea sa te folosesc mai departe. Sunt aproape de
sfarsitul zilelor mele, cand trupul meu se va ascunde
in Steaua Polara. De teama sa nu fii pangarit de maini
murdare in viitor, te recompensez cu Extazul Focului:
transforma-te acum 1n valvataia flacarilor.

Cum pot exprima aceasta transformare? Cand
vapaia se va stinge, totul va fi consumat; muntii
inverziti vor fi incd acolo, impodobiti ca intotdeauna
cu nori albi. Te incredintez spiritului focului.*

Economie

SOkai era atat de sarac incat nu avea alte haine
in afara de o sigura roba, pe care o Imbraca tot timpul
anului, indiferent de vreme.
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Intr-o zi de vard, SOkai si-a spilat roba si si-a
agitat-o intr-un pom si se usuce. In timp ce astepta
sd 1 se usuce roba, el s-a dus in cimitirul din spatele
templului sa se odihneasca, fiind complet gol.

Tocmai atunci nobilul provinciei a venit 1n vizita
la mormantul tatalui lui, exact In acea zi, exact 1n acel
cimitir. Inutil de spus cat de uimit a fost sa vada un
calugar gol stand acolo, printre morminte.

Cand nobilul 1-a intrebat pe Sokai ce facea acolo,
acesta i-a explicat cu sinceritate situatia. Peste masura
de miscat de candoarea lui, nobilul i-a daruit un rand
de haine facute anume pentru el. Mai tarziu, cand
SOkai a devenit invatator Zen, nobilul acelui tinut i-
a devenit discipol.

Zen la guvernare

Intr-o zi, guvernatorul unei anumite provincii
l-a intrebat pe maestrul Zen ShOsan ce este esential
in budism.

Maestrul i-a spus: ,,Este esential pentru tine sa
stapanesti toatd provincia asupra careia esti guvernator,
de la un capat la altul. Nu poti face acest lucru atat
timp cat esti sovaitor. Dar pastreaza atentia treaza in
fiecare moment si ia hotararile oficiale cu bunatate si
compasiune.
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