Din vremea lui Bacalbasa,
cand mititeii se inmuiau in sampanie,
iar ,mizilicurile” fine nu lipseau
de pe nicio masa dichisita

A fost odata lumea circiumioarelor pitoresti, in care mititeii erau cind muiati in
sampanie, cdnd stropiti cu bere de la butoi, si al gospodariilor oneste, in care masa
luatd in familie, duminica, era privita cu religiozitate. Un univers patriarhal in care
oamenii stiau sd se bucure de viati, celebrandu-i valorile simple, dar perene.

In jurul lui ,a manca — mancare” vibra o intreaga culturi, nu doar culinari, pe
care cel mai bine a descris-o autorul unui tom precum Dictatura Gastronomicd (doua
editii, in 1934 si 1935). Ziarist, memorialist si om politic, Constantin Bacalbasa va
intra in istorie §i ca un desavarsit critic de gastronomie. Opera sa cea mai cunoscuta
este tetralogia memorialisticd Bucurestii de altddatd, publicata in intervalul 1927-
1932, care constituie o impresionanta panorama sociala, culturala si de moravuri a
Capitalei Romaniei intre 1871 si 1914. In viziunea lui Bacalbasa, Bucurestiul este un
oras pasional, plin de temperament, in care emotiile se consuma intens, inclusiv la ni-
vel culinar. In carte, restaurantele, bodegile si baciniile devin personaje importante
ale vietii mondene, repere ale nivelului de civilizatie atins de Micul Paris contaminat
de toate aromele balcanic-orientale, in care s-au sedimentat, adesea haotic, influente
de tot felul. Orasul pare un cazan incins in care fierb ingrediente contradictorii, dar,
finalmente, absolut savuroase. Permanent, cultura sa se nutreste dintr-un conflict in-
terior constitutiv intre stratul popular-arhaic, al unui primitivism delicios, si cel de-
loc voalat, chiar bine asumat la nivel aspirational, de imitatie occidentala: ,Pe timpul
verilor bucurestene de odinioara, ordsenii mai cu vaza aveau de fiacut o alegere de-a
dreptul filosoficd. Ori isi puneau papionul — caci mai ales despre barbati este vorba,
si se duceau unde puteau manca salate strivezii sau crustacee, pani li se apleca, ras-
timp in care aveau drept unica salvare bautul unui vin nobil atit de acru, incat li se
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strepezeau dintii —, ori se imbracau in camaisi cu méneci scurte si isi pierdeau orice
urma de nobilime prin gradinile cu tarafuri unde infulecau céte trei portii de ciorba
de burtd cu ardei iute, dupa care isi stingeau fierbinteala cu citeva halbe de bere, atét
de reci, ci erau aburite”.

Insusi Bacalbasa pare a rezona sensibil cu aceasti atitudine dualisti. Lucru care
se vede cel mai bine in capodopera sa de interpretare a artei culinare. Impozantul op
— incitant denumit Dictatura Gastronomicd — abunda in formulari atragatoare, ape-
tisante nu doar la nivelul gustului (legumele, de pild4, ,dantuiesc... siltate in unt”),
cisila cel al modului senzual in care integreaza din mers, arzand etapele, sugestiile
marii gastronomii franceze (si nu numai). Intre patricieni si vol-au-vent, balmos, sala-
ta de crizanteme sau restaurantul lui Ghita Iordachescu si parizianul Boeuf a la mode,
Bacalbasa face o echilibristica impresionantd. Rezultatul? Unul de cert rafinament.
Autor, inainte vreme (1908), al volumasgelor Chestia cdrciumarilor i Rivage de pli-
cintd, el evocd acum, cu o savanta competentd, umbrele ilustre ale lui Brillat-Savarin,
Escofhlier sau Caréme, fira a ignora nici sfaturile pertinente ale sotiei sale, Ecaterina
Bacalbasa, maestra de bucatarie a Reginei Maria.

Comparat cu mult-editata carte semnati Sanda Marin (publicatd incepand cu
1936), acest veritabil tratat gastronomic al lui Constantin Bacalbasa apare ca un mo-
nument de gust si de eruditie. Autorul, un adevarat gourmet, pare sa fi triit aievea
toate emotiile culinare descrise in cartea sa. Comparabil ca amplitudine a gustului
cu Pistorel Teodoreanu (care insd nu a avut sansa sau, pur si simplu, nu a vrut si-si
edifice sub nume propriu o sintezi, retetele sale comentate rimanind multi vreme
doar in paginile periodicelor), Bacalbasa a avut dezavantajul istoric de a fi murit ime-
diat dupa publicarea cartii sale absolut epocale. Nereeditatd mai bine de sapte dece-
nii, aceasta a ramas accesibila doar unui numar limitat de initiati, ajungdnd un trofeu
mult-ravnit al... caselor de licitatii. Cu noua editie din 2010, s-a reparat o imensa
nedreptate, consacrdndu-l pe Constantin Bacalbaga drept patriarh al cosmopolitei
noastre bucatarii, inaintestatatorul bunului-gust national §i poetul orasului in care
aristocratii inmuiau micii in gampanie, iar aviatorii recunosteau traseul spre aeroport
ghidandu-se dupa fumul gratarelor unde se ficeau mititeii.

Urmasi, deopotriva, ai personajelor mucalite, dar si pofticioase ale lui Caragiale-
tatil (ce se trigea dintr-un neam de plicintari si avusese ambitia de a-si deschide o
beririe), dar si ai pitorestilor Pirgu, Pantazi sau Pagadia, descrisi drept Crai cu as-
piratii elitiste filtrate insa de aburii locantelor de mahala in opera fiului siu Mateiu,
orasenii de demult ailui Bacalbasa ori Pastorel transformasera actul méancirii intr-un
ritual de sine statator, cu felurite utilizari. Masa nu era doar scop in sine, asumat cu o
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mare voluptate, ci i instrument de comunicare multifunctional. ,Hai sa ne-ntalnim
sambata seara intr-o circiumioara la sosea” putea fi, in acorduri de vioard, preambu-
lul unei intéalniri galante, dupa cum afacerile incheiate pe Lipscani erau desavarsite
cu o strdngere de ménai la finalul unei cine somptuoase la Capsa sau, dupi caz, la o
placintd machedoneasca aburinda, dublata de icrisoare moi si mezeluri fine aduse de
baiatul de pravilie de la magazinul de delicatese al lui Dragomir Niculescu.

Intre cei care au marcat evolutia gustului la noi se prenumara si un personaj de-
venit emblema a apetentei noastre pentru carnea prelucrati, cu dibicie §i mestesug,
in fel si chip. Bucurestiul nu a fost niciodata un oras vegetarian, asa cd a avut nevoie
intotdeauna de un Matache Micelaru. Un astfel de personaj, atestat istoric, a intrat
apoi definitiv in subconstientul colectiv, ca maestru de carmangerie, propunindu-le
clientilor cea mai buna selectie de fleici, cotlete sau antricoate, dar si ca artist consa-
crat al produselor fine din carne de calitate fiartd cu mirodenii si afumata cu dichis.

De numele sau se leaga un minunat monument de arhitecturd bucurestean: Hala
Matache, constructie de referinta de la sfarsitul secolului al XIX-lea, ridicata intre 1887-
1899, in apropierea Caii Grivitei si a Garii de Nord, dar disparut, in ciuda protestelor
societtii civile, in 2013, pentru a face loc noului Bulevard Uranus. Templu al méncarii,
Hala Matache (avind drept corespondent, pe Calea Cilirasilor, Hala Traian) a gizduit
mai bine de un secol spatiile comerciale, un ,mall” avant la lettre, din care o parte insem-
nati a Bucurestiului se aproviziona cu de-ale gurii si cele necesare bunului trai.

Eponimul deloc intdmplator al acestei cladiri istorice este negustorul Matache
Loloescu, care, anterior, deschisese o micelirie ,cu de toate” la intersectia Caii
Buzesti cu Calea Grivitei, intuind potentialul comercial al raspantiei. De altfel, mult
inainte ca Matache sa-si deschida, prin 1879, afacerea, aici exista Piata Cuibul cu
Barzi, loc de intalnire si popas al birjarilor si carutasilor care veneau cu marfuri din-
spre Targoviste. Matache Micelaru a fost insd micul vizionar care a reusit sa-i dea
locului 0 noud dimensiune comerciala, provocind, practic, Primaria si inceapa, dupa
numai un deceniu, construirea unui spatiu dedicat mult mai mare: Hala.

Jupan iscusit, pentru a-si convinge clientii de prospetimea produselor sale,
Matache pusese in fata praviliei mai multi butuci pe care se transa carnea, oferind
astfel nu doar un spectacol stradal inedit, ci si un certificat de calitate live. Traditia
carmangeriei si mezeldriei s-a pastrat aici peste timp, mult dupa disparitia fizici a lui
Matache Micelaru (pe la 1900). Pana in 1989, bunioars, clidirea a apartinut unui
abator, iar hala propriu-zisd a raimas functionald pani in 2010, dupa care, intr-un no-
ian de controverse a sfarsit prin a fi demolata, asemenea altor cladiri-monument din
zond, precum Hotel Marna sau Cinema Feroviar.
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Literatura de bucatarie — cealalta
carte de religie a romanului

Pentru roméni, orice prilej, laic sau religios, este binevenit ca sa intindd o masa
imbelsugatd. Cu atat mai mult, marile Sarbatori de peste an! Pastile, anticipat de Buna
Vestire, presupune intotdeauna un festin, comparabil cu cel de Criciun. Venind dupa
Postul Mare, tinut sau nu cu strasnicie, explorand creativ toate ,dezlegirile” oferite
de calendarul bisericesc, se cuvine sa cinstim o bogati traditie culinard, cu ouale
rosii, drobul, cozonacii si pasca pregatite dupa vechi retete, dar si reinterpretand in-
totdeauna mielul (Agnus Dei) si berbecutul ca pe o nesfarsitd tema cu variatiuni.

In acest sens, nu ne vom situra niciodat si citim in extenso din antologica povestire
Chefla mandstire a lui Vasile Voiculescu. Intr-una din zilele prelungitei crapelnite, ciluga-
rii fac o demonstratie de virtuozitate culinara pornind de la pretextul gastronomic ovin,
cu mielul si berbecutul laloc de cinste in turmulita de retete monahale:

Pentru a patra zi, vrea sd zicd miercuri, s-a poruncit mielul, miel in cele trei ipostaze
ale lui, miel fraged de lapte, oaie si berbec, fie intreg, fie batut, adicd batal, cu toate anexele
lot, de la creier, uger, capdtdnd pand la fudulii, placinta de cighir, ce se mai cheamd si drob,
borsuri rdcoritoare, stufaturi, mdncare de tarhon, mdruntaie la frigare incununate cu ma-
tisoare intoarse pe dos si spdlate in zece ape. Bineinteles, toate salatele potrivite: papadie,
untisor, ndsturasi, creson, ceapd si usturoi verde, spanac, cu osebire ldptuci rdsfatate in
zarzavageria mandstirii, iar, la urmd, cldatite cu dulceatd de visine si gogosi, pldcinte in-
vdrtite si poale-n brdu.

Mai grea a fost alegerea vinurilor. Mielul cerea unul, berbecul altul, oaia cu izul ei de
seu vreo bduturd aparte, cam ca a porcului, la ciorbe s-ar cuveni vinaturi inclindnd spre
cele ale pestelui. Hotdrdrea luatd a fost sd se puie pe masd la indemdnd toate soiurile de
vin legiuite celor patru feluri de lighioane: porc, pasdre, peste si oaie, sd le incerce pe fiecare,
care cum i unde se potriveste. Cu asta trag o invataturd pentru altddata!

Siun alai de cincisprezece carafe mari, pline-ochi, isi facu intrarea si se propti pe masd.

Si, dacd e sd invatim ceva din aceastd avalanga incredibild de méncaruri este ca
rasfatul de la masa nu poate fi niciodata un pacat ci, dimpotriva, dupa parcurgerea
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cuvenitelor probe initiatice, poate conduce la iluminare interioara si la pogorérea
asupra cinstitilor meseni a aburilor coplesitori ai sfinteniei:

Tocmai sfarsiserd gustdrile introductive de rinichi fripti, creieri prdjiti, limbi rasol,
momite si alte ghinduri in sos de vin, ochi de miel rasol cu hrean, si treceau la fuduliile
trufase, ca niste pepenasi, cdnd deodatd sosird pand la urechile lor astupate pentru toate
zgomotele lumii pdcdtoase, sosird, aduse ca de un vifor aprig, batdi si larmd mare de clo-
pot. Ascultard si cunoscurd. Era unul din clopotele mdndstirii. Bataia pdtrundea tot mai
intetitd si mai furioasd, parcd o mand de urias se pusese sd-1 dogeascd. O infiorare trecu
prin spindrile calugdrilor. Ce duh necurat s-o fi abdtut sd-si batd joc de ei si de mdndstire?
Diavolul, de bund seamd. Numai el se tine de sotii. Cd altcineva, simdntd omeneascd,
n-ar fi putut rdzbi prin porti si prin usi...

— Ag! grdi dupd o scurtd cugetare staretul. Satana are fricd de clopote, nu se atinge de
ele, cd sunt inchinate. Asta numai ingerii pot s-o faca!

— Sa stii cd s-a cobordt vreunul si peste noi, nevrednicii..., gldsui usurat soborul. Am
aflat har pentru addncul nostru pogoramdnt si inchinare cu smerenie!

P.S.: La roméni, mdncarea sti mai degraba sub semnul fabulosului, chiar
al exageririi (livresti, dar si lumesti!), decit al necesarului, al fiziologicului. O
dovadai in sprijinul acestei afirmatii o poate constitui lista enorma de carti de
bucate sau de volume cu copioase tangente gastronomice aparute in plind peri-
oada de penurie alimentard, in epoca de tristd amintire culinara a comunismu-
lui. (Chiar si nuvela lui Voiculescu este scrisd in 1954!)

Mincarea poate fi considerati — alituri doar/poate de anecdoti (fie ea politica
sau deocheati, sau amandoud deodatd) - ca a unei piramide a tehnicilor de supra-
vietuire autohtone, dar si ca punct ca-si-obligatoriu de inflexiune a tuturor bucuri-
ilor lumegti. Mancarea precede si provoaca ritualic joaca eroticd, tot aga cum poate
transcende lumescul intr-o cheie ludici avidnd pretext mistic. Iar aici ne reintoarcem
la antologicul text in care Vasile Voiculescu dd o masuri apoteotic-parodica, atat de
specificd roménului, a relatiei dintre méncare, bautura si cuviosenie:

— Sd se aducd niste mizilic! Sd ne iertati, cd ne gasim nepregdtiti, se dezvinovdti el
(staretul manastirii). Nici noi n-am mdncat. De trei zile pritocim vinurile in pivnitd, cd e
luna mai si pardalnicele fierb. Asa cd ne-am dat cu treburile si am uitat de cele ale trupului.

— Astazi ati slujit? intrebd cu oarecare grija protopopul.

— Acolo, jos, in beci, raspunse cu sfdntd nevinovdtie staretul, cd Domnul nu std in anu-
me loc, el se afld pretutindeni.

— Pai, cum ati facut?

— Am spus cdteva rugdciuni si ne-am inchinat cu smerenie!
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— Printre butoaie?

— Butoaiele pastreazd in ele scump sdngele Domnului, lamuri el.

Epifania, intr-adevar, nu este revelata pe de-a-ntregul fard mijlocirea metaforica
a sangelui virsat pe cruce de catre Mantuitor: Bucatele incepurd sa se perinde. Ciorbd
de perisoare, sarmale, muschiulet si costite fripte, purcei la tavd pe varzd cdlitd si cartofi
prdjiti, chiftelute mici si pdrjoale late cdt palma, carnati sfarditori, din care, cdnd infigeai
furculita, sareau cdt colo stropi de unturd. Toate stropite cu cinci feluri de vinuri mari, sorbi-
te din pahare addnci de clestar. Cum fratele Minodor era inclinat mai mult spre vinuri mu-
ieresti dulci si licoroase, staretul si Domnul sau — in parinteascd grija lumindndu-1 des cind
cu vorba, cand cu pilda — il indruma cdtre vinurile barbdtesti, vinjoase, cu voinicie in ele.

Adeviratul ospit — ceea ce pun apoi la cale monahii - reprezinta o incredibil de
savuroasd trecere in revista a ingredientelor si retetelor neaose sau asumate in mod
traditional de poporul blagoslovit cu darul degustarii de bucate. Bundoara:

— Astazi a fost randuit spre mdncare porcul, isi dezvalui staretul planul culinar, in-
fulecdnd iar sarmale, muschiulete, costite, cdrnati si alte soiuri de fripturi. Mdine este
ziua pdsdrii. Sd ai grijd, pdrinte bucdtar. Vezi gdstele alea indopate, alege si curcanul care
ne-a calcat ca un curvar pdnd ne-a ucis gdinile. Sd-i torni doud cesti de rom pe gat. Dd
iama prin puii scosi de la Crdciun, ocheste si vreo doud pichere. N-am putut prdsi fazani,
se-ntoarse el cu mahnire spre protopop. Dar o sd tdaiem niste claponi cu carnea la fel. Auzi,
parinte! Si nu uita porumbeii pentru ciulama!

Itinerarul (oeno-)gastronomic, odati stabilit, va fi urmat cu religiozitate:

La pranz au sosit bucatele intocmite dupd planul din ajun si toatd ziua de luni ospa-
tul s-a desfasurat sub zodia ordataniilor in fel si chip de ciorbe si sosuri, si zeci de soiuri de
fripturi pe cartofi, pe varzd, in frigdri, la tavd, la cuptor, rasoale cu mujdei, ficdtei prdjiti,
pipotele, ousoare bdrbitesti de cocos, piept de clapon. S-au schimbat cu acest prilej si vi-
nurile, mai usoare si mai sprintene de data asta! Carnea de porc cere bauturi mai aspre,
mai spirtoase, cu tdrie si cu vechime, ca sd topeascd multa ei grasime; la pasdri se cuvin
vinuri sprintare, aripate, profir care sd spumeze, alb, din care sd urce ca din apele minerale
bobite intepdtoare si cel mult un rubiniu mai asezat si mai cuminte pentru fripturi grase si
alivenci, baclavale si sarailii. Ceea ce s-a si implinit intocmai. Vreo trei soiuri de alb, vreo
doud de galben ca chihlimbarul si un rosu-aprins, cu usor gust de busuioc se proptird in
carafele mari...

Cheful deja dezlantuit, nimeni i nimic nu-l1 mai pot opri. Nu foamea este moto-
rul acestei ciutari a absolutului dumnezeiesc, ci pofta (pohta!) dintotdeauna inteme-
ietoare, cu valente pantagruelic-enciclopediste, tinzand sa epuizeze deloc indigest
paradigma:
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Ziua a treia, adicd marti, a fost precum se hotdrdse: ziua pestelui, ihtios. Helesteiele
mdndstirii, prefirate cu ndvoade, varsaserd la lumind si trimiseserd la masd ca intr-o mi-
nune, gata fierti si fripti (cdci altfel cand avusese timp pdrintele bucdtar si-i giteascdl),
somni bulbucati, crapi bortosi, stiuci zvelte, mrene aurii, platici turtite, lini cu pielitd de
sarpe, caracudd, tipari, scoici, raci in tot soiul de gustdri si infatisdri, ciorbe, plachii, ma-
rinate, rasoale pe varzd, umpluti cu stafide, cu ceapd, cu nuci, scordolele si pilaf de gaturi
de raci, ghiveciuri la tavd, cu untdelemn grecesc, cu mdsline de Volo, clabuci de icre, stive
de raci rosii ca obrajii pdrintilor.

Detaliile fac tot deliciul manierist al acestei inalte scoli de bucitarie cilugireas-
cd, post-fanariotd in decadenta-i studiata, insd profund neaosista in rafinamentul a
rebours generat de inversunarea de a acumula informatie prin intermediul papilelor
gustative (...totusi, vorbim despre poporul fascinat de a face matul gros si a bea cu
burta). Practic, asistim la o noud si poznasa Facere a Lumii, combinati cu o cani-
balizare a Arcei lui Noe si dedusi cu o remarcabila si complice tolerantd din oalele,
ceaunele si poloboacelor interminabile ale cuhniei stiretiei (metonimie, in fapt, a
sfintei cripelniti nationale).
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Cele mai ciudate petreceri
ale romanilor din vechime

»Romanii din secolele trecute aveau o suitd de sarbatori care impresionau prin
obiceiurile de petrecere neobignuite. Roménii pastrau cu strictete posturile, insi
aveau o multime de sarbatori, in care puteau petrece in voie”, remarci Daniel Guta.

Armindeni, cunoscutd in popor ca Ziua Pelinului sau Ziua Betivului, era si inca
mai este celebrata pe 1 mai. Sarbatoarea are origini pagane. Se obisnuieste ca in
aceasta zi si se puna céte o crenguta verde la poarti, la usa sau la ferestrele caselor.
Este supranumita si sirbatoarea lui leremia, de la vechiul slav Ieremii nidini (,,Ziua lui
Ieremia”). In traditia rurald, armindenul era un copac curitat de crengi si impodobit
cu spice de grau: , Tinerii plecau in pidure, in munte si tdiau cel mai inalt copac (brad
sau fag), pe care il puteau aduce ei pe umeri. Il curitau de crengi, dar la varf ii lasau
céteva, pe care leimpodobeau. Armindenul era ridicat, panala pranz, in centrul satu-
lui. Pe tulpini se puneau cununi de flori si spice de grau. Urma o intrecere a tinerilor
care se adunau si puneau uneori pariuri, castigdnd cel care putea sa se urce pana sus.
In aceasta dimineatd se impodobesc cu ramuri verzi stalpii portilor si caselor, dar si
intrarile in adaposturile vitelor, pentru ca oameni §i animale, deopotrivi, sa fie pro-
tejati de fortele distrugitoare ale spiritelor malefice”.

In livezile si pe pasunile satelor aveau loc petreceri cimpenesti. ,Se bea vin
rosu amestecat cu pelin pentru schimbarea sidngelui §i apararea oamenilor si vitelor
de boli, in special de ciuma”, scria Ion Ghinoiu, in volumul Dictionar de Mitologie
Romdand. Sarbatoarea era dedicatd roadelor pimantului si pentru a evita dezastrele
naturale precum grindina sau seceta. Tot de Armindeni se fac si predictii meteoro-
logice, care conditioneazi activitatile agricole. In trecut se credea ca, daca in acea zi
ploua, siin urmatoarele 40 de zile vor fi precipitatii. Armindeniul mai este cunoscuta
si ca sirbatoarea boilor. In aceasti zi nu se pune méana pe coarnele boilor i nu se
injugd, existand temerea ca animalele ar putea muri. Sarbatoarea era respectata cu
sfintenie de viticultori, care sperau cd vinul va fi protejat de pelin §i nu va face floare.
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Iordanitul sau Cumetria, ori Tontoroiul Femeilor era celebrata in noaptea de
7 ianuarie, prin petreceri zgomotoase care aminteau de serbarile dionisiace din
Antichitate. In vechea zi a femeilor, acestea se adunau in grupuri mari la o gazda,
unde se ospatau si jucau, apoi ieseau pe drumuri cintind, iar pe barbatii intalniti in
cale ii duceau cu fortala rau si, sub amenintarea ca-i vor arunca in apa, ii obligau sa se
dezbrace. Acestia trebuiau sa se raiscumpere oferind vedre de vin sau ajungeau in ap3,
spre amuzamentul femeilor.

Iordinitorii erau, in general, bdietii sau tinerii care aveau varsta mai mare de 15
ani, insa nu varsta era principala conditie a intrarii in ceata iorddnitilor. Cea mai im-
portanta cerintd pentru a fi primit in rdndul iordanitorilor era sa se fi bucurat de sa-
nitate in tot anul precedent. Conducitorul cetei lua de la preot, in ajun, o cildaruta
cu agheasma de la Boboteaza si ii stropea pe toti cei intalniti, urdndu-le sa traiasci
multi ani si sa le fie de bine. De cele mai multe ori, cei intalniti erau ridicati pe brate si
dusi cu forta la rau sau la lac sub amenintarea ca vor fi aruncati in apa. Acestia se ras-
cumpirau cu un dar. In acest obicei exista credinta ci cei udati acum vor fi sinitosi
tot anul. (www.crestinortodox.ro)

Jocul Calusarilor, una dintre cele mai spectaculoase traditii din istoria roméni-
lor, are origini stravechi. La petrecerile care aveau loc in preajma Rusaliilor participa
intregul sat, iar dansurile ritualice creau euforie celor care participau la ele. Roménii
credeau cd jocul cdlugarilor aducea fertilitate si sanatate. Copiii erau purtati pe brate
in hora Calusului pentru a fi feriti de boli, in special de friguri. Bolnavii de epilepsie
erau, de asemenea, invitati si danseze alaturi de cilusari, in credinta ci se vor vin-
deca. ,In 1846, una dintre aceste bande a vrut sa vindece un epileptic. Atit l-au pus
sd danseze pentru a scoate zanele din el, incat nenorocitul si-a dat duhul dupa 24 de
ore”, scria medicul francez Joseph Caillat, la mijlocul secolului al XIX-lea.

Dansul cilusarilor este de origine precrestina, proclamind strivechiul cult al
Soarelui. In mod traditional, dansul se desfisoara in siptimana dinaintea Rusaliilor
si are un scop timaduitor. Cu toate ca de Rusalii se sirbatoreste Pogorarea Sfantului
Duh, romanii au asociat acestei sarbatori si semnificatii magice: de Rusalii se sarba-
torea in trecut Rozalia, sirbatoarea trandafirilor. De la Dimitrie Cantemir la Mircea
Eliade, multi autori s-au dedicat studierii acestui obicei striavechi care, an de an, in
luna iunie, umple zona Olteniei cu sunetul sau atit de familiar. Dansul, in sine, nu
este unul intdmplator, iar costumul unui cilugar trebuie sa indeplineasca anumite
cerinte foarte clar stabilite.

Cea mai veche relatare despre Jocul Calusarilor este atribuita lui Dosza Daniel,
care descrie acest dans, facut la incoronarea Principelui Sigismund Bathory, in 1599.
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De asemenea, Cornel-Dan Nicolae in cartea sa, Magia si fiintele fantastice din arhai-
cul romdnesc, citeaza descrierea ceremoniei din 1599, facuta langa Alba Iulia, la Piatra
Caprei, in care au fost implicati si soldatii-calusari din oastea capitanului Baba Novac,
ceremonie de o amploare deosebitd, la care au participat 100 de calusari. Ritualul
Calusului cuprinde o serie de jocuri, cintece, strigitori si dansuri, interpretate de gru-
puri de dansatori. Cilusarii au o imbraciminte deosebita: palarie cu panglici, bastoa-
ne, ciucuri si zurgilii la picioare, dar si betele asezate cruce peste cimasa. In cadrul
cetei, exista anumite persoane cu rol deosebit: vataful, care este conducitorul cilu-
sarilor, el coordonand intregul ritual; mutul, considerat ca fiind o persoana care are
puteri supranaturale de vindecare, uneori purtand masca; stegarul — cel care poarta
steagul cetei de cilusari.

In traditia populara, Rusaliile sau Ielele sunt niste creaturi malefice, care sunt de-
ghizate in fete tinere si frumoase, avand ca scop sa-i vrijeasci pe barbati prin cantecul
si dansul lor, lasdndu-i bolnavi. De exemplu, Camil Petrescu, in piesa Jocul Ielelor, le
descrie astfel: ,Trece flicaul prin padure, aude o muzicd nepamaénteasci si vede in
luminis, in lumina lunii, ielele goale si despletite, jucind hora. Riméne inmarmurit,
pironit piméntului, cu ochiila ele. Ele dispar si el rimane neom. Ori cu fata stramba,
ori cu piciorul paralizat, ori cu mintea aiurea. Sau, mai rar, cu nostalgia absolutului.
Nu mai poate cobori pe pimént. Aga sunt ielele... pedepsesc... Nu le place si fie va-
zute goale de muritori”.

Rolul cilusarilor este de a preveni actiunea negativi a Ielelor, precum si de a-i
vindeca pe cei afectati. Pe 25 noiembrie 2005, Dansul Cilusului a fost inclus in Lista
Patrimoniului Cultural Imaterial al Umanitatii UNESCO. Cea mai veche melodie
pentru acest dans este atestata din secolul al XVII-lea. Dansul Calusului e confir-
mat de citre Dimitrie Cantemir, care, in Descrierea Moldovei, spunea despre cilusari:
»Cdci ei au peste o sutd de jocuri felurite §i citeva asa de mestesugirite, incét cei
ce joacd parcd nici nu ating pimantul si parca zboara in viazduh”. (https://promena-
da-culturala.ro)

Betia rituala era celebrata la inceputul lunii martie prin obiceiul de a bea 40 sau
44 de pahare de vin. Este un stravechi inceput de An Nou Agrar, celebrat initial la
echinoctiul de primavard, potrivit etnologilor. ,Starea euforicd necesard depasirii
momentului critic generat de moartea si renagsterea divinitatii la Anul Nou se putea
obtine prin diferite mijloace: substante narcotice, dans si betia rituala. Se credea ca
vinul baut la Micinici se transforma de-a lungul anului in singe si putere de muncai.
Daca cineva din satele in care se practica obiceiul nu putea bea 40 sau 44 de pahare
pline cu vin, trebuia sa-1 guste sau sa fie stropit cu el”, explica Ion Ghinoiu. Numarul
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paharelor de vin baute ar corespunde cu numarul Sfintilor Mucenici din Sevastia
care poartd, in calendarul popular, diferite denumiri: mosi, sfinti, sfintisori, mdcinici.
Cei 40 de Sfinti Mucenici erau soldati crestini in Legiunea a XII-a Fulminata din
Armenia, pe vremea Impiratului Licinus (308-324 d.Hr.), un aprig prigonitor al
crestinilor. Acestia erau de origine proto-romand, amestecati cu greci si armeni. Ei
au refuzat sa se inchine la idoli §i au marturisit credinta lor in Hristos, fapt ce l-a ne-
multumit pe guvernatorul de atunci, Agricola, care a dat ordin sa fie intemnitati si
supusi la chinuri groaznice. In cele din urma, soldatii crestini au fost condamnati la
moarte prin inghetare in lacul Sevastiei.

Noptile de priveghere la capataiul celor decedati au dat si ele nastere unor obi-
ceiuri bizare. In secolele trecute, potrivit unor marturii, mortii erau privegheati cu
numeroase jocuri, iar unul dintre ele se numea ,se misca mortul” i era pregitit din
cursul zilei. ,Mortul era legat de méini si de bust cu sfori. Prin manevrarea nevazuta
a acestora, noaptea, cind nimeni nu se astepta, mortul isi ridica o mana sau se ridica
aproape in sezut, si crea astfel o panicd de neimaginat celor care il privegheau”, scria
Dumitru Galatan Jiet in Riturile de trecere in Tinutul Momdrlanilor — Inmormantarea.

La moartea oamenilor maturi si batrani jucau mascatii, nota etnologul Ion
Ghinoiu. Potrivit obiceiului, la priveghi, in mijlocul ograzii ardea un foc mare, me-
reu intetit cu agchii de brad. Cei care incepeau jocul purtau masti reprezentand fi-
guri omenesti hidoase sau capete de animale salbatice. ,Mascatii vorbeau cu glasuri
schimbate, ascutite. Legau intre ei convorbiri pline de umor, necrutand pe nimeni
din cei de fatd, nici chiar pe mort. Toata lumea izbucnea in hohote de ras. Aveam
impresia cd se desfagoara acolo scene menite intr-adevir sa sperie spiritele”, informa
Ion Ghinoiu. Petrecerea mortului se ficea, de obicei, cu melodii de joc indragite de
acesta. (https://adevarul.ro)
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