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Lupta pentru regasirea luminii

Doream si cuceresc lumea de dincolo, dar nu stiam cum
sd ajung la ea. Md simteam la fel ca cineva care doreste si
cucereascd jungla dar nu stie de unde sid inceapd, si care nu
dispune de un cutit cu care sid-si croiascd drumul. El nu stie
ce pericole Ingrozitoare il asteaptd, ce serpi veninosi si ce
animale sdlbatice, nu stie cd se poate rdtici sau poate dispirea
in vreo pripastie. Dar tocmai ignoranta lui i da curajul s se
afunde in jungla.

LLa vremea respectivd nu stiam asadar ¢d in timpul actiunii
de recunoastere a lumii de dincolo, adicd a regatului
inconstientului, forte necunoscute se vor arunca asupra mea
ca niste fiare sdlbatice, la fel cum nu stiam cd voi fi condusi
pe cii gresite, in timp ce abisurile nebuniei abia asteptau un
pas gresit din partea mea. Si nu aveam cu mine decit o armd
foarte micd: bunul simt!

Asadar, de unde si incep? Religia vorbeste de lumea de
dincolo, dar preotii cu care am vorbit doreau ca eu si cred
orbeste in niste dogme pe care nu le intelegeau nici micar
el insisi, sau mi povesteau mici parabole incantitoare despre
un paradis romantic in care nu credeau nici ei, convinsi insd
cd ,,micuta doamnd” ar trebui si se multumeascd cu ele!

De aceea, am preferat sd imi intorc privirea cdtre marii
ganditori ai planetei, pentru a afla punctul lor de vedere
asupra acestui aspect fundamental: sensul vietii si al mortii.
Si cum la acea vreme nu stiam absolut nimic despre filosofiile
orientale, am Inceput si citesc operele ganditorilor europeni.

Am inceput cu lucririle traduse ale filosofilor greci si latini.
Socrate, Platon, Pitagora, Epictet si Marc-Aureliu m-au
entuziasmat de-a dreptul. Ei m-au invitat multe lucruri, iar
unele aspecte s-au clarificat in mintea mea. Indeosebi o frazi
a lui Epictet a rdmas Intipdritd in mintea mea, insotindu-mad
de-a lungul intregii mele vieti si ajutindu-md sd ies din
intuneric si s md indrept cdtre lumina eterni:

, Realitatea nu este niciodatd rea; cel mult felul in care o
privesti tu este riu!”
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De atunci, m-am stridduit sd imi schimb complet felul de
a gandi, viziunea asupra lumii — s& vad lucrurile in mod diferit!
Dar toate aceste mari adeviruri nu au putut rdspunde la
intrebirile mele legate de lumea de dincolo.

M-am aplecat atunci asupra filosofiilor mai moderne,
Kant, Schopenhauer, Nietzsche, Descartes, Pascal, Spinoza.
Setea mea de cunoastere a rdmas insid intacti. Am simtit ci
acestia nu au putut merge mai departe decit le-a permis intelectul,
neputdnd atinge telul, adicd realizarea. De fapt, rispunsurile
lor erau mai slabe decét cele ale anticilor. Intre ganditorii
moderni, cel care a mers cel mai departe cu cdutdrile sale
mi s-a parut a fi Spinoza. Dar principala mea impresie a fost
cd acesti gAnditori moderni s-au rdtdcit prin circumvolutiunile
propriului lor creier. Cu tot sistemul lor filosofic, ei au fost
cu totii nesatisfiacuti, dezamagiti, nefericiti. Atunci, cum m-ar
fi putut ei ajuta in ciutarea marilor adeviruri legate de lumea
de dincolo? Era limpede cd ei nu stiau nimic despre ea, si
totusi cdutaserd ceva cu aceeasi disperare ca si mine. Dar
cu vroiam realitdti, nu cuvinte.

Intr-o zi, stateam la fereastrd cu bdietelul meu si priveam
cum cad frunzele castanului. Ca intotdeauna, ma gindeam
la sensul vietii. ,,Moartea — mi-am spus — mereu moartea!”

Dar vocea din interiorul meu mi-a rispuns: ,,Moarte? De
ce nu vezi decdt acest aspect al realitdpi? Ce manifestd copacul
si intreaga naturd primavara? Viata! Intotdeauna viata!
Moartea si viata se succed intr-un ciclu etern. Moartea nu
este decat cealaltd fatd a vietii...”.

Am inteles subit c¢d arborele retrage viata din frunzele
sale pentru a o pdstra in sine; frunzele devin astfel niste
simple invelisuri golite, mor si cad. Ce de invelisuri goale!
Viata care animase frunzele continua si sildsluiascd in copac,
iar primdvara va izbucni din nou cu putere, ludndu-si o noud
infitisare, crednd noi frunze, si in acest fel viata isi va relua
ciclul etern. Copacul inspird si expird viatd; singure frunzele
se schimbi, numai exteriorul siu se modificd. Viata este
eternd, cici viata este starea de FIINTA eternd. Viziunea
mea a mers chiar mai departe: sursa acestei stiri de FIINTA
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eternd — cea pe care oamenii o numesc Dumnezeu — insufld
in mod similar viata in fiinta umani — exact cum se spune in
Biblie cd Dumnezeu a suflat prin nirile lui Adam suflul vietii
— dupi care o retrage, iar invelisul golit cade (corpul omului
moare). Dar viata nu inceteazd nici o clipd, ea imbracd un
corp nou, intr-un ritm etern, un ritm in care trdieste si se
miscd tot ceea ce existd in univers, de la corpurile celeste si
pand la respiratia si bdtdile inimii unei fiinte vii.

Mi-a revenit atunci in memorie 0 amintire: aveam sase
sau sapte ani cAnd am auzit vorbindu-se pentru prima oard
de moarte. M-am asezat atunci in fata oglinzii ca sd
examinez imaginea invizibilului: propria mea reflexie. Incd
de pe atunci nu-mi puteam imagina ci va veni o zi ¢ind voi
muri si cind nu voi mai exista. Doream sd stiu unde se
ascunde acest ,eu” ganditor care nu doreste sd moard. M-am
apropiat astfel de oglindd pand cind am atins-o cu nasul.
M-am privit in ochi cit mai de aproape posibil, in speranta
cd voi vedea acest ,eu”! Am vizut in mijlocul ochilor mei o
gaurd neagrd, dar nu am reusit si md vad pe ,,mine”. ,Eul”
— eu insami — a rdmas invizibil, asa cum am crezut
dintotdeauna ci este, incd din primele zile cind am devenit
constientd pe aceastd planetd. Nu md puteam vedea nici
chiar intr-o oglindd; tot ce am descoperit acolo a fost fata
mea, masca mea, $i cele doud gauri negre din ochii prin care
priveam. Pe de altd parte, stiam ci este mposibi/ sd nu exist!
,Bine, mi-am spus atunci, dar prin ce vei privi lumea atunci
cand ochii tdi se vor inchide?” Fird sd ezit, am rdaspuns:
,Cand voi inchide ochii aici, voi deschide alti ochi
altundeva”. ,,Dar dacd nu te vei regisi imediat intr-un alt
corp, dacd intre cele doud momente va trece o perioadd
lungd? Dacd va trebui sd astepti o siptimind, luni, ani, sau
poate chiar mii de ani?” ,,Acest lucru este imposibil, a rispuns
fetita micutd care eram la acea vreme, cdci nici atunci cind
dorm nu stiu la trezire cat timp s-a scurs in timp ce am dormit.
Timpul nu existd in somn, si in moarte trebuie si fie la fel,
atat timp cit voi rdmine fird un corp. Indiferent dacd voi
raiméne in Intuneric — in «nimic» — o sdptdmand sau o mie de
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ani, mi se va pdrea acelasi lucru. Oricum mi se va pirea cd
am inchis ochii aici pentru a-i deschide dincolo. In «nimic»
nu existd timp. Dar este imposibil s nu mai exist deloc”. Si
astfel, complet linistitd, am renuntat la oglinda si m-am intors
la jocurile mele.

Aceastd amintire din copildrie mi-a revenit in minte in
timp ce priveam — adult fiind — frunzele castanului cdzand,
ca efect direct al legii reincarndrii. M-a surprins sd constat
cu citd spontaneitate s$i cu citd naturalete putea recunoaste
un copil un adevir atdt de profund in pofida ratiunii sale
prea putin dezvoltate, si fard sa fi auzit sau sa fi citit vreodatd
ceva pe aceastd temd. Singura modificare pe care as aduce-o
astizi se referd exclusiv la termeni: astdzi as afirma ca:
,,coAnceptul de timp” nu existd in ,,inconstient”...

In plus, stiam acum cd port in mine amintirea confuzd a
unei alte persoane care am fost cAndva. Viziunile din Egipt
nu erau altceva decit iesirea la lumind a unor amintiri.

Aspiratia mea catre lumea de dincolo si ideile mele despre
reincarnare m-au facut sd ma interesez de spiritism. Mediumii
pretind cd pot intra in contact cu spiritele mortilor si cred in
reincarnare. Eram totusi extrem de reticentd in ceea ce 1i
privea, cdci 1i auzisem pe parintii mei vorbind cu dispret de
ei. Mama avea o prietend foarte apropiatd care practica
spiritismul si care povestea cd in timpul sedintelor o masi
de stejar la fel de grea ca si plumbul se ridica in aer. Mama
refuza intotdeauna sd ia parte la asemenea practici, fiind de
pdrere cd ele pot afecta sistemul nervos. In timp ce ma
gidndeam la reincarnare mi-am adus brusc aminte ¢d am
participat odatd la o asemenea sedintd, la bitrdna doamni,
in numele mamei. Cu greu am putea insd numi ,,sedintd” ce
s-a intimplat atunci!

Bitrina prietend a mamei 1si iubea mult nepotii si invita
adeseori tineri la masa de prinz. Eu eram unul din acesti
tineri care veneau de multe ori. Intr-o zi am rimas mai mult,
iar bitrina doamnd, care avea o naturd veseld si foarte plicutd,
a fost Incintatd si stea de vorbd cu noi. L.a vremea respectiva
aveam 15 ani. Eram cu totii foarte curiosi sd stim mai multe
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despre spiritism, asa ¢d am rugat-o pe doamna respectivd sd
ne spund mai multe. ,Dacid doriti, ne-a rdspuns ea, putem
face o masd sd se invarteascd”. Aceastd perspectivd ne-a
incintat pe toti.

Nu a fost vorba de masa grea de stejar de care vorbise
mama, ci de o misutd rotundi, cu trei picioare, care a fost
adusd in mijlocul salonului. Am inconjurat-o cu totii, ne-am
pus miinile pe ea, cu degetele rasfirate astfel incit degetele
mari si inelarele sd se atingd. Camera era bine iluminati.
Totul ni se pirea extrem de amuzant, si totul a devenit de
un comic irezistibil atunci cind bitrdna doamnd a intrebat
cu voce tare: ,,Spirite, esti aici?”

Ne-am privit abia retindndu-ne rasul, ca sd nu o jignim
pe gazda noastrd. Ne-am straduit chiar s arbordm niste mine
potrivite cu circumstantele. Dintr-o datd, masa a inceput sd
tremure, ca si cum o energie ciudatd ar fi pus stdpanire pe
lemn. Totul s-a accentuat pind cdnd masa s-a ridicat cu un
picior 1n aer. Apoi a cizut la loc si a rdmas linistita.

- Da, a spus bidtrina doamnd, masa a spus da. Cand masa
bate o datd, acest lucru Inseamni da, cind bate de doud ori
inseamnd nu. Wolfgang, ia o foaie de hartie si un creion si
noteazd literele. Avem de fatd un spirit.

Wolfgang astepta, cu creionul in mana. Tabla s-a pus apoi
in miscare, a inceput sd freamite, batand intruna. Noi recitam
alfabetul, iar Wolfgang nota litera la care se oprea ea.

Nu as putea explica de ce ni s-a pdrut atit de comic. Era
amuzant si recitdm alfabetul, si evident, sd vedem cit de
serios oficia ritualul bitrina doamni. Personal, nu am crezut
nici micar o clipd cd masa se misca singurd. Eram convinsi
ci cel care o miscd este Nicolas, unul din nepotii doamnei.
Bitidile meseil ne-au amuzat mult, Qar asta nu a fost nimic
prin comparatie cu ceea ce a urmat. Insdsi bitrina doamni a
scuturat din cap, cu o privire de repros. Dar nimic nu ne
putea opri din rds; masa s-a inclinat brusc de mai multe ori,
atdt de jos incit marginea ei aproape cd a atins solul — eram
convinsd cd va cddea — dar apoi s-a ridicat de fiecare datd
intr-o manierd irezistibild, dupd care a inceput sd se

Initierea 103

invarteascd prin camerd. Pentru a o urma, am fost nevoiti sd
incepem sd alergdm. In cele din urmd ea s-a calmat si s-a
oprit intr-un colt al camerei. Doamna a intrebat: ,,Nu mai e
nimeni?”

Masa nu a miscat.

- Spiritul s-a supdrat pentru ci v-ati amuzat atit de tare.
Acum toate spiritele au plecat.

Dupi care a spus:

- O clipd, copii, sd vi fac o cafea.

Si a dispdrut in bucatirie.

Réamasi singuri, am profitat de ocazie pentru a-l intreba
pe Nicolas:

- Tu ai fost cel care a miscat masa, nu-i asa?

Surprins, acesta a rispuns: .

- Eu? Eu am crezut cd tu sau Emmerich ati ficut-o. In
nici un caz eu. Degetele mele de-abia atingeau masa.

Ne-am intors cu totii cdtre Emmerich, dar acesta a
protestat vehement:

- A, nu, nu eu am miscat masa.

- Ascultati, le-am spus eu, haideti sd vedem dacd masa se
poate misca singurd.

Ne-am inghesuit in jurul mesei si am incercat sa o facem
sd se miste impingand de ea. Spre stupoarea noastrd, aceasta
nu s-a miscat deloc! Masa era complet imobild, lipsitd de
viatd, asa cum trebuia si fie orice bucatd de lemn! Am insistat
si am Tmpins-o mai tare. In timpul experientei, masa se
aplecase pand aproape la pimant, dupi care se ridicase. Dar
toate eforturile noastre au rimas in zadar. Ne-am decis sd
impingem cu totii in aceeasi directie, sd o ridicdm, dar dupd
ce am reusit sd o ridicdim pe un picior, ea a cdzut cu toatd
greutatea pe celelalte doud. Era imposibil sd o pastram in
pozitia initiald.

De data aceasta ne-am privit in tdcere. Nu intelegeam
nimic. Pofta de rs ne cam trecuse. Singurii care isi pdstrau
calmul erau cei doi nepoti ai batrdnei doamne. Ei ne-au spus
¢d nici el nu inteleg ce se intdmpld, dar atunci cAnd matusa
lor Margaret era de fatd, ea putea ridica chiar si imensa masd
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de stejar masiv, pe care in mod normal nu o puteau ridica
decit patru persoane. Era asadar exclus ca mdtusa Margaret
sd poatd ridica singurd masa.

Pe drumul citre casd, am reflectat atunci la acest
fenomen. Nu puteam si cred intr-un ,,spirit” care ridica masa,
dar trebuia sa recunosc cd exista o fortd necunoscutd care fdcea
acest lucru.

Dupi acest incident, viata si-a reluat cursul firesc, cu
studiile de pian, cu patinajul, cu certurile cu logodnicul meu
de atunci, iar amintirea mesei care se invartea singurd a
trecut in uitare. Si acum, dintr-o datd, ea mi-a revenit in
minte. Era clar ¢d nici simpatica doamnd nu stia ce este
spiritismul, dar eram convinsd cd existd cercuri mai serioase
care se ocupd de aceastd problemd. Nu e niciodatd prea tirziu
sd renunti la prejudeciti. Md gandeam c¢d dacd voi studia
mai indeaproape spiritismul, as putea gdsi ceva care si md
ajute sd avansez in ciutdrile mele.

Am intrat astfel in contact cu unul din cele mai celebre
grupuri de spiritism din tard. Responsabilul grupului mi-a
dat mai multe cdrti, ldsAndu-mi latitudinea de a crede sau nu
in ele! Simplele teorii nu sunt insd satisficdtoare pentru cel
care cautd adevdrul. Doream sd cunosc practica si sd md
conving cu ochii mei. Una din cdrgi mi-a atras atentia asupra
unui medium care isi dobdndise calitdtile receptive
asezandu-se in fiecare seard, la aceeasi ord, in fata unei foi
de hartie, asteptind cu creionul In mand sd primeascd un
mesaj, timp de o ord. El a practicat aceastd tehnicd timp de
sase luni, pand cind in sfarsit, creionul a inceput sd se miste
si sd scrie cuvinte. Mediumul respectiv a scris astfel mai
multe lucrdri si a atins o anumitd celebritate. Dar nu genul
acesta de lucrdri md interesau pe mine: era vorba de niste
predici pline de bunitate, dar absolut plictisitoare. Puteam
gisi predici mult mai bune la bisericd! De ce sd ai nevoie de
un spirit pentru acest lucru, asta in cazul in care forta care
anima mana era intr-adevdr a unui spirit!

In sfarsit, am luat si eu o foaie de hartie si un creion, si
am nceput sd astept. In prima zi nu s-a petrecut nimic.
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In cea de-a doua zi, creionul a inceput sd tremure in mana
mea, care a inceput sd tremure la rindul ei. A urmat o miscare
sacadatd, care m-a determinat si desenez tot felul de
nonsensuri.

In cea de-a treia zi, miscarea tremuratd a creionului s-a
produs imediat, iar locul desenelor a fost luat de cuvinte
inteligibile. Ai fi spus cd este scrisul ezitant al unui om batran.
Am continuat regulat experienta, in fiecare zi, iar frazele au
prins contur. In timp ce creionul scria, eu imi observam bratul
si midna. De unde venea aceastd fortd care imi anima méina?
De vreme ce acest creion putea scrie singur, acelasi lucru
putea fi ficut de orice alt creion. Era absolut evident pentru
mine cd cel care executa miscarea era creionul, nu bratul, si
¢d eu nu stiam dinainte ce urma sd scrie creionul. Energia
provenea asadar dintr-o sursd situatd in afara constiintei mele,
dar care avea o legdturd cu mine. Putea fi vorba de o fortd
care actiona din subconstientul meu, dar nu aveam
deocamdatd nici o dovada cd ea provenea de la un strdin, de
la un asa-zis ,,spirit”.

Dar cine stie exact ce este ,,inconstientul” nostru?

I-am ardtat aceste scrieri sefului cercului spiritist. Cu o
sigurantd surprinzatoare, acesta mi-a spus cd este vorba de
o scriere tipic mediumicd ce provenea de la un spirit. Am
tadcut. Asemenea afirmatii mi faceau sa devin foarte prudenta.
Faptul cd forta care imi animase bratul #u provenea de la
constiinta mea, acest lucru era absolut sigur, cdci nu vointa mea
a fost aceea care a pus in miscare creionul. Fa putea sd-si aibi
totusi originea in fiinta mea subconstientd. Faptul cd mediumii
cred intr-o energie produsd de spirite nu este o dovada ci
lucrurile stau si in realitate chiar asa.

Am continuat experientele observindu-md, pe mine si
creionul meu.

Intr-o dupd-amiazd de duminicd, sotul meu si cu mine ne
aflam Tmpreund in camera noastrd. El citea o carte iar eu
ficeam o gravurd pe lemn, gindindu-mi la experientele pe
care le ficusem cu scrierea automatd. Am ajuns atunci la
urmitoarea concluzie: dacid este posibil ca mina mea, nervii
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mei sau orice alt instrument — incd necunoscut — din fiinta
mea sd poatd capta si manifesta gindurile unei fiinte
desincarnate si complet strdine mie, trebuie sd fie la fel de posibil
sd pot capta si manifesta in aceeasi manierd gandurile unei fiinfe
separate de mine, dar incarnatd. Dacd as putea demonstra
acest lucru, el ar insemna un pas Tnainte in cercetarea mea.

[-am vorbit despre acest lucru sotului meu si I-am intrebat
dacd nu doreste sd facem impreund o experientd legata de
transmiterea gandurilor. A acceptat imediat, cdci subiectul
il interesa foarte tare.

Nu stiam exact cum trebuie procedat, dar mi se pirea cd
daci doresc sd captez gindurile altcuiva, era absolut necesar
sd Tmi golesc complet mintea si sd devin perfect pasivi
(receptivd), pentru ca propriile mele ganduri sd nu deranjeze
procesul. Ne-am asezat asadar unul aldturi de celdlalt. I-am
luat incheietura stingd in mina mea dreaptd, acolo unde se
simte pulsul, convinsd ¢d un contact direct nu va face altceva
decit sd ajute la bunul mers al experientei. Mi-am relaxat
toti muschii, nu m-am mai gindit la nimic, si am asteptat.

latd cum imi imaginam eu transmisia gandurilor: sotul
meu trebuia sd se gindeascd la ceva, iar gindul lui trebuia
sd apard in mintea mea, intr-un fel sau altul. Am asteptat
asadar un gind care sd nu provind de la mine (la vremea
respectivd nu méd gindisem niciodatd la faptul ¢d noi nu
stim nici méicar de unde vin propriile noastre ginduri). Spre
marea mea surprizd, s-a petrecut ceva pentru care nu eram
deloc pregititd. In timp ce asteptam un giand din partea
sotului meu, am simtit cu putere — as putea spune aproape
cd ,am vizut” un curent de energie cu un diametru de
circa zece centimetri care a iesit din stomacul sdu si mi-a
inconjurat corpul la nivelul plexului solar, ca un lasou. Li-am
perceput ca si cum acest curent care provenea de la sotul
meu ar fi fost alcdtuit dintr-o materie foarte find, dintr-un
fel de ceatd, dar totusi dintr-o materie. Dupd ce curentul
m-a Inldntuit, acesta m-a tras intr-o anumitd directie, lucru
care m-a determinat chiar sd fac un pas in directia
respectivd. Dar el md trigea mereu mai departe. Daci
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fadceam un pas intr-o directie gresitd, el mi silea imediat sd
revin la directia justd. Si astfel, m-a ficut sd mi opresc
langd fereastrd. Acolo m-a ldsat vointa materializatd a
sotului meu. Dar mid astepta o noud surprizd: bratul meu
liber, pe care 1l ldsasem sd atirne pe langd corp, s-a ridicat
brusc, §i pdrea sd nu mai cantireascd nimic! Pana atunci nu
md giandisem niciodatd cd bratul meu atdrnd pentru ci
padmantul il atrage constant citre el. Evident, invdtasem la
scoald de legea gravitatiei, dar nu fusesem niciodatd
constientd de faptul cd ea se aplica inclusiv bratului meu.
Acolo, in fata ferestrei, am triit insd experienta incredibild
a faptului cd bratul meu isi pierdea greutatea si se ridica in
sus, pentru simplul motiv ¢d forta de atractie a pimantului
isi incetase activitatea. RidicAndu-se astfel, bratul meu a
ridicat in treacit si perdeaua. Personal, nu mi-am contractat
nici un muschi. Aveam impresia acutd cd cea care imi
sustinea bratul era masa emanatd din plexul solar al sotului
meu. Aceeasi masd mi-a impins capul fnainte, pand cand
nasul meu a atins geamul ferestrei. In acest moment, masa
a pdardsit corpul meu — bratul si capul meu — iar eu m-am
putut misca liber.

Ne-am privit fascinati unul pe celdlalt. Aceastd noud
experientd mi-a demonstrat faptul cd vointa umand trece
prin plexul solar al individului, la fel ca o materie subtild,
poate atinge o altd persoand, o poate inconjura ca un halou
si poate chiar neutraliza efectele gravitatiei. Aceastd
,materie” dddea impresia cd este alcdtuitd din miriade de
picidturi fine de ceatd, care formau impreund o imagine
asemdndtoare cu Calea Lactee, strins legate intre ele si
mergind 1n aceeasi directie.

Sotul meu era stupefiat si nu intelegea cum putusem
executa ca un automat tot ceea ce gindise el: s merg la
fereastrd, sd ridic perdeaua si sd privesc pe geam. [-am
povestit ¢d un curent de energie pe care l-am perceput ca
pe o materie iesise din plexul sdu solar. Am precizat imediat
cd perceptia mea era subiectivd. Intr-adevir, o fortd ne poate
da impresia de materie.
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Mi-a revenit in memorie cum, cu citiva ani inainte, copilul
nostru a avut dureri de burtd. I-am pus atunci perna electricid
sub burticd si I-am mangiiat pe fatd. Spre uimirea mea, piclea
lui, de reguld la fel de delicatd ca o petald de trandafir, a
devenit dintr-o dati la fel de asprd ca un smirghel. Era ca si
cum as fi mangdiat obrazul sotului meu in conditiile in care
acesta nu s-a bdrbierit de doud zile. Senzatia pe care am
avut-o atunci se explica prin faptul cd perna electricd se
umezise putin, iar o parte din electricitatea sa trecuse in
corpul copilului. Am intrerupt imediat curentul, iar pielea
copilului a revenit la normal. Cert este cd mina mea a
perceput curentul electric ca pe o materie aspra. Faptul este
absolut verificabil, iar dacd tinem cont de el, putem compara
aceastd manifestare ,,materiald” a vointei umane cu o
materie sau cu un curent electric. De altfel, este acelasi
lucru, cdci stiinta contemporand a descoperit ¢d materia nu
este altceva decit o formd de energie, o vibratie care ne dd
impresia de materie, cdci rimane impenetrabild pentru noi.

In fiecare seari de duminici, familia noastrd se reunea
acasd la parintii mei. L.e-am vorbit despre experienta noastrd.
Imediat, toatd lumea a dorit s o Incerce. Am incercat-o mai
intdi Tmpreund cu mama. Ceilalti au rimas tdcuti, nemiscati,
strdduindu-se sd nu se gindeascd la nimic, cidci In aceastd
stare receptivd exceptionald puteam capta cu atita
intensitate gindurile celor prezenti incat acest lucru m-ar fi
putut deranja.

Experienta cu mama mi-a permis sd constat ceva nou.
Curentul pe care 1l emana ea era mai slab, mai fin si avea un
diametru mai mic decét cel al sotului meu. Am repetat apoi
experienta cu unchii mei, cu mitusile si cu alti prieteni reuniti
in jurul mesei de familie. Am invdtat astfel cd fiecare fiintd
emite un curent diferit de al celorlalti. Un unchi vestit pentru
lipsa puterii de concentrare si de decizie avea un curent
foarte gros si puternic, dar ale cdrui particule nu curgeau in
aceeasi directie, miscdrile lor fiind dezordonate, la fel ca si
efectele lor. Mi-a fost extrem de dificil sd-mi dau seama ce
dorea. O mitusd avea un curent extrem de subtire, dar foarte
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penetrant, pe care il resimgeam ca pe un fir metalic, dur si
rigid, care md rinea. In general, era recunoscutd ca o fiintd
foarte agresiva. Pe scurt, fiecare dintre ei 1si avea propria sa
emanatie a vointel. .

O lume noud se deschidea in fata mea! Incepeam si
inteleg anumite fenomene pe care nu le remarcasem sau nu
le intelesesem mai Tnainte. Stiam acum de ce te simti la fel
de obosit dupd o disputd orald ca si dupd un meci de box.
Intelegeam de ce este atdt de epuizant sd stai aldturi de
anumite persoane si de ce este atit de stimulativ si odihnitor
sd stai aldturi de altele. Realizam intr-o manierd aproape
palpabild ce Tnseamnd simpatia $i antipatia: emanatii care
diruiesc sau care absorb energie, care rispindesc forta sau
care sug energia individului, ca tentaculele unei caracatite.
Experientele ficute cu asemenea persoane mi ldsau slibitd,
cu genunchii tremurdnd, complet epuizatd. Inainte de a
continua trebuia si mi odihnesc si sd-mi refac fortele. Cici
toatd lumea dorea sd facd aceastd experientd, inclusiv femeia
de serviciu, bucidtdreasa si restul personalului din casa
parintilor mei. Am mai inteles un lucru, care nu poate fi
schimbat prin nici o hotdrare a oamenilor: persoanele cultivate
si disciplinate au emanatii complet diferite de cele ale
persoanelor ignorante si primitive, care nu trdiesc decit
pentru a-si satisface instinctele. Evident, acest lucru nu
depinde de clasa sociald sau economicid din care fac parte
cei in cauzd! Am perceput la oamenii simpli care trdiau in
pddure, la munte sau in alte locuri neatinse de civilizatie,
vibratii mult mai pure si mai elevate decit la alte persoane
erudite, dar foarte egoiste. Nimeni nu-si poate ascunde, nega
sau falsifica aceste emanatii. Ele dezviluie imediat natura
celui pe care il ai in fata.

Si am mai Invdtat ceva interesant in timpul acestor
experiente: atunci cdnd cineva dorea de la mine ceva, iar
educatia mea respingea acest lucru, aceasta din urmd se
ridica intre vointa persoanei in cauzd si mine, ca un fel de
zid izolator. Nu reuseam sd trec de acest zid decét cu pretul
unor eforturi foarte mari.
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