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»Cine ne va desparti pe noi
de iubirea lui Hristos?
Necazul, sau stramtorarea, sau prigoana,
sau foametea, sau lipsa de imbriciminte,
sau primejdia, sau sabia?
(...) in toate acestea suntem mai mult decit biruitori,
prin Acela Care ne-a iubit.”

(Romani 8,35, 37)
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PROLOG

Este dincolo de orice indoiali ci Sfantul Munte, acest ,,laborator” al sfinteniei,
a facut si infloreasci pe multele sale coaste, asemeni unor crini pustnicesti, mult
mai multi cuviosi Parinti si asceti decat cunoastem noi. Dar, datd fiind inclinarea
fireasci a nevoitorilor celor smerit-cugetitori de a-si ascunde sfintenia vietii, devine
lesne de inteles pentru ce, in cele aproape 11 veacuri de viata organizatd in Sfantul
Munte, sunt cunoscuti doar vreo 350 de sfinti.

Indelunga experienti a vietuirii monahicesti din acest loc cu nume sfant a dove-
dit de multe ori ci existd monahi cu mari harisme i experiente tainice ale Duhului
care doresc sd raimana tdinuiti. Multi chiar, nesocotindu-si harismele ceva deosebit,
se vad pe el insisi ca nimic si alunga de la ei orice gind care le-ar putea spune ci au
vreo virtute.

Acesta si este, de fapt, semnul de recunoastere al unei predanii ascetice ortodo-
xe adevirate. , A trii ascuns” este necesar pentru cd, indata ce apar primele roade in
sufletul care se nevoieste in chip placut lui Dumnezeu, aceasta devine o dubli cheie
de siguranta, nu numai ca si tind sub pazi harismele Domnului, ci §i ca si pregi-
teasca terenul pentru addugarea harului de la Cel Ce cauta spre cel ce se cutremura
de cuvintele Sale. Astfel, omul triieste zi de zi cuvintul Domnului: ,,Cel ce este cre-
dincios in foarte putin, si in mult este credincios” (L. 16, 10), si sub aceasta parutd
neluare in seami se ascunde o comoari de harisme diruite din cer.

Vietile prezentate aici, dincolo de mult folositorul si didacticul lor caracter, pre-
cum si de legitura directa a celor ce le-au adunat cu ascetii descrisi, au sd ne subli-
nieze date foarte importante pentru intelegerea tezaurului liuntric al batrinului
Athos, care asemeni unui finic se innoieste si infloreste.

Impresia cd Sfantul Munte a fost stadion al vietuirii isihaste numai in secolul al
XIV-lea, in vremea marilor conflicte, dar si a temeinicirii oficiale dogmatice a isi-
hasmului intru Hristos, se pierde tot mai mult. Aceasta pentru cd, desi conditiile
istorice ale primei jumititi a secolului al XIX-lea au fost mai mult decét tragice
pentru Athos, linistea sa de veacuri a fost intrerupti doar putin timp. Iubitorii de
pustie, monahii, cei ce isi au cetatenia in ceruri, cei ce au fost riniti de dulcea sigea-
ta a linistii §i au pribegit din loc in loc prin munti i in pesteri, au pizit si transmis
urmasilor predania aghiorita isihasta nestinsa.

Parintii asceti prezentati in aceasta carte au depasit gindul descendentei din-
tr-un neam pacitos, triind adinc experienta unica a Bisericii lui Hristos ca Trup al
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Séu si au creat un neam nou, pe acela al crestinilor, care se luptd numai cu vrijmasii
cei din gandurile si sufletul omului.

Nu este cu putinti ca cititorul sd nu fie miscat de toate cele ce-i vor fi descope-
rite despre marea tulburare pe care a adus-o in ,Muntele linistii” interventia turci-
lor, dupa ce aghioritii au luat parte la revolutia greceasca din 1821. Nu putem socoti
exact §i nici nu ne putem inchipui micar mirimea distrugerilor pe care le-a suferit
Stantul Munte si birul plitit pentru neizbindita eliberare a monahilor - in singe,
odoare, cladiri si multe altele -, singure numai lui Dumnezeu fiindu-I cunoscute.

Ne uimeste si ne miscd profund faptul 3, in aceste conditii, calea sfintirii nu a
disparut de pe fata acestui stadion al nevointei in Hristos.

Ascetii siraci s-au aritat vrednici continuatori ai Pirintilor lor si ne-au lisat si
noud — vie, triitd — predania athonitd monahalé veche de multe veacuri.

Cu aceste putine cuvinte de introducere, salutim cu entuziasm prezenta descri-
ere a vietilor ascetilor athoniti din veacul trecut — cel atit de chinuit, dar att de
important pentru viata si istoria aghiorita.

Pomenim cu recunostinti, in rugiciune, pe fericitul Ieromonah (ruso-danez)
Antonie, care cu multd rivni a adunat din diferite izvoare vietile Pirintilor si, inca
in viata fiind, a dat cu bucurie binecuvintarea de a se traduce si de a circula in gre-
ceste lucrarea sa.

Evlavioasei doamne Agoritsa Tripa-Tomasovici cu cilduri ii multumim pentru
traducerea textului, a cirui forma finald este rodul striduintei fratilor sfintei noas-
tre chinovii. Cunoastem multele si deosebitele greutiti ale acestor stridanii.

Rugiciunile ascetilor prezentati aici sd o insoteasci pe dinsa si pe toti evlavio-
sii cititori, spre zidire sufleteasci si, pe cat este cu putinta, spre imitarea celor intru
Hiristos ispravi ascetice ale lor.

1S august 1994, Praznicul Adormirii Maicii Domnului

Egumenul Sfintei Ministiri Simonopetra,
Arhimandritul Emilianos

www.cartepedia.ro


https://www.cartepedia.ro

INTRODUCERE

De istoria Sfantului Munte se poate apropia cineva in doud moduri: pe de o
parte, prin studiul evenimentelor exterioare, punind in valoare bogata bibliografie
aghioriticd in limba greaci si in alte limbi, precum si inepuizabilele izvoare istorice,
iar, pe de alta parte, prin adancirea in istoria duhovniceasci, care nu rimine numai
la situatiile trecitoare si la dezastrele si schimbarile neincetate care se intimpli in
planul omenesc, ci patrunde in scopul lor mai indepirtat; distinge Pronia dumne-
zeiasci ce le tine pe toate, care insufld si pastreaza profunde legituri duhovnicesti
ale cuviosilor Stareti cu fiii duhovnicesti si urmasii acestora, astfel incit in toate
vremurile sd se adevereasca prorocescul cuvint: ,,Ei vor fi un neam binecuvantat de
Domnul si impreuni cu ei si odraslele lor” (Is. 65, 23) si ,, Toti cei ce ii vor vedea vor
da mirturie ci ei sunt un neam binecuvantat de Domnul” (Zs. 61, 9-10).

Aceasta carte contine o imbinare de evenimente istorice si duhovnicesti si con-
stituie un izvor insemnat pentru istoria SfAntului Munte din veacul al XIX-lea.
Cititorul va descoperi 3, in ciuda marilor nenorociri istorice si, indeosebi, a ocupi-
rii Muntelui de citre trupele turcesti indatd dupa izbucnirea revolutiei de la 1821,
n-au incetat sa existe luminoase chipuri de sfintenie, intelepciune si vietuire evan-
ghelici, care au ficut din veacul al XIX-lea o epoci de aur pentru Gridina Maicii
Domnului.

1. Cadrul istoric

Turcii cotropitori, in cea mai mare parte, au respectat vechile prerogative ale
acestui loc cu nume sfint, insi l-au folosit ca inepuizabil izvor de venituri pentru
aprovizionarea armatei turcesti.

In veacurile al XVI-lea si al XVII-lea, presiunile pentru impozite cresteau con-
tinuu, jar méandstirile au supravietuit in cele din urma prin darnicia popoarelor
crestine, in chip deosebit a domnitorilor Térilor Romane. In acest timp, mindsti-
rile aghiorite au dob4ndit multe proprietiti, dar foloseau veniturile lor pentru plata
birurilor. Dincolo de toate acestea, in fiecare an datoriile cresteau, iar monahii erau
obligati si iasi mereu in afara SfAntului Munte pentru colecte §i probleme admi-
nistrative, fapt care avea in mod sigur influente negative asupra vietii lor duhovni-
cesti. Presiunile economice in continui crestere si surparea generald a moravurilor
crestine explici lipsa oamenilor de valoare in aceastd epoci si imposibilitatea func-
tionarii canonice a marilor ministiri.
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Situatia aceasta a avut ca urmare disparitia rAnduielii chinoviale sub conduce-
rea unui egumen si practicarea generala a idioritmiei. Acest mod de viatd, care era
firesc pentru pustnici i vietuitorii de la chilii, s-a impus si in manastiri ca adaptare
— de nevoie - la greutitile timpurilor. Idioritmia Manastirilor Marea Lavra, Iviron
si Vatopedi s-a generalizat treptat la toate manastirile in veacul al XVII-lea, avind
ca urmare fireasc slibirea indatoririlor monahale.

Cresterii datoriilor i-a urmat deciderea duhovniceascd a ministirilor, astfel in-
cAt monahii — ce veneau in SfAntul Munte cu ciutiri dumnezeiesti si chemari tai-
nice — preferau sa se stabileasci la una dintre cele aproape o mie de chilii rispAndite
in tot Muntele sau in partea de sud a peninsulei, numita si Pustie.

De la sfarsitul secolului al XVII-lea si pe toatd durata secolului al XVIII-lea se
observi tendinta ca monahii chilioti s se adune in grupuri de locuinte — cu o bi-
serica in centru —, care au primit numele de schiz, pentru a se accentua legitura cu
vechea formi de vietuire a monahilor Egiptului.

Primul schit organizat a fost cel al Sfintei Ana, cu biserica construiti de Patriar-

hul Dionisie al IV-lea (1680), care intr-o scurti perioadd de timp a numirat in jur
de 60 de chilii si avea o puternica viati de nevointa si rugaciune. Catre mijlocul vea-
cului al XVIII-lea s-au organizat, de asemenea, Schiturile Prodromu al Ministirii
Iviron (1734), Kavsokalyvia (1745), Schitul Sfintului Dimitrie din regiunca Vatope-
di (1755), precum si Nea Skiti, dependent de Ministirea Sfantul Pavel (1757).
In aceasti perioad3, schiturile si chiliile pustiei n-au oferit numai conditii asce-
tice prielnice, ci au constituit si focare de pregitire a multor noi mucenici. In vea-
cul al XVIII-lea si la inceputul celui de-al XIX-lea, aproximativ 30 de noi mucenici
— in cea mai mare parte tineri ca virstd — si-au pregitit acolo ,moartea cea pentru
Hristos” prin lupte ascetice peste misurd, sub caliuzirea duhovnicilor incercati.
Veniti in Sfintul Munte pentru a gisi un loc de pociinta, in curdnd inima li se in-
flacira de focul dragostei dumnezeiesti, si nevointa hrinea iniuntrul lor nestinsa
ravna pentru mucenicie. Exemplul viu al rAvnei i al hotarérii acestor eroi ai credin-
tei nu putea decit sa influenteze profund — pe cei ce se nevoiau impreund cu dansii,
dar si, in general, pe tot SfAntul Munte -, cultivind un mod de gindire muceni-
ceascd si o chemare la luptele ascetice.

2. Douai chipuri profetice:
Cuviosii Paisie Velicikovski si Nicodim Aghioritul

Un rol important pentru reinnoirea duhovniceasci din veacul al X VIII-lea l-au
jucat, de asemenea, editarea si studiul scrierilor patristice, in special ale celor despre
nevointi si trezvie. Doud mari personalititi exprima aceastd miscare filocalicd: Cu-

viosul Paisie Velicikovski (1722-1794) si Sfantul Nicodim Aghioritul (1749-1804).
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Cuviosul Paisie, dupi cativa ani de viata asceticd in schiturile din Romania, ti-
nar inci, a ajuns in 1746 in Athos, dar n-a gisit nici un Pirinte duhovnicesc du-
pa dorinta sa, nici cunostinte dezvoltate ale scrierilor patristice la monahii pe care
i-a intilnit, desi atunci in Munte triiau asceti striluciti, precum Cuviosul Acachie
Kavsokalyvitul (t 1740). Acelasi lucru i s-a intAmplat si Cuviosului Nicodim mai
tirziu, nevoind nici el si se amestece cu viata tulburata si plini de griji a chinovi-
ilor. Pentru aceasta, s-a stabilit la Kapsala, intr-o colibi ce tinea de Ministirea Pan-
tocrator si, traind 1n cea mai mare siricie, s-a predat luptei rugiciunii mintii. Lipsa
cilauzitorului duhovnicesc I-a indemnat pe Cuviosul Paisie si caute cu rivna fier-
binte scrierile Pirintilor, care erau traduse in slavona sporadic si cu greseli.

Viata ascetici si cultivarea rugiciunii mintii de citre Paisie Velicikovski au deve-
nit cunoscute, si in curdnd au venit citre el foarte multi monahi, romani si rusi, ce-
rindu-i sa-i invete ,,mestesugul mestesugurilor si stiinta stiintelor”. Firi voia lui, s-a
creat astfel o fritime care s-a stabilit in Chilia Sfantului Proroc Ilie. In 1764 aceasta
s-a transformat in schit, unde trdiau romani si rusi dupa rinduiala chinoviei. Sluj-
bele se sivarseau, pe rind, in cele doud limbi si o importanta deosebiti se acorda ru-
giciunii mintii §i studiului textelor despre trezvie. Batranul Paisie invitase limba
greacd si depunea uriage stiruinte pentru gisirea i copierea textelor patristice din
manuscrisele ce erau neluate in seamd si necunoscute de cei mai multi monahi.

Cand obstea Pirintelui Paisie a ajuns sd numere in jur de 50 de monahi, au fost
nevoiti si pardseasca Sfintul Munte si si-si afle refugiul la inceput in Tara Romé-
neascd, apoi la Dragomirna si, in cele din urmd, la Minastirile Secu si Neamt in
Moldova. Citre sfarsitul vietii Staretului, fritimea ajunsese la 1000 de monahi.
Tot timpul sau liber Cuviosul Paisie si-l cheltuia pentru traducerea scrierilor Pa-
rintilor pe care, de asemenea, le thlcuia fratilor. Cartile care au fost pregitite si s-au
editat de el insusi sau de ucenicii sai la Neamt constituie un mare prinos adus lite-
raturii patristice slave si au devenit punctul de plecare al marii desteptiri a mona-
hismului slav din secolul al XIX-lea.

Cétiva ani mai tirziu (1776), cand a intrat in Ministirea Cuviosului Dionisie,
Stantul Nicodim - plin de rAvna de a urma aceeasi cale ascetici — a auzit despre ma-
rele Staret Paisie care invita mestesugul rugiciunii mintii la toatd multimea mona-
hilor din Moldova, si s-a striduit si-l intAlneasci. Gindul siu era si rimani linga
el si sd uceniceasc, la invititorul, rugiciunii mintii. O furtuna insi a aruncat va-
porul cu care calatorea in insula Thasos, si tAnarul ascet, ascultitor semnului Pro-
niei dumnezeiesti, s-a hotirat s se intoarcd in Sfintul Munte. Astfel, s-a stabilit in
regiunea Kapsalei, si acolo, timp de mai multi ani, s-a ocupat cu studiul scrierilor
patristice $i cu rugiciunea mintii, avnd ca rezultat tipirirea unui impresionant sir
de cirti — o intreagi biblioteca bisericeasca — ce riméin pana astazi temelia culti-
virii modului de gindire ortodox, a cirui culme este lucrarea mintii intru trezvie.
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Munca paralela a Cuviosilor Paisie si Nicodim din aceasta intunecati epoci
poate fi socotitd ca un mesaj profetic si ridacina a rodirii generatiilor care le-au
urmat.

3. Colivazii

Conflictul celor numiti colivazi, care din 1754 a tulburat viata SfAntului Mun-
te — din cauza parastaselor care, din nevoi practice, se sivirseau duminica in loc de
saimbita de citre monahii de la SfAnta Ana - a jucat, de asemenea, un rol impor-
tant in istoria duhovniceasci a veacului urmitor. Dincolo de problema, destul de
neimportantd, a parastaselor, se infruntau doud tendinte: una care dorea adapta-
rea institutiilor traditiei bisericesti la nevoile vietii contemporane si era insotiti cu
idioritmia vietii monahale, cu toate urmairile ei; cealaltd, a colivazilor, avand ca in-
tai-statitori pe Neofit Kavsokalyvitul (+ 1784), director al Athoniadei, pe Atanasie
Parios (t 1813), pe Sfantul Macarie Notaras (1 1805), Episcop al Corintului, si pe
Cuviosul Nicodim Aghioritul, lua apirarea respectirii si intoarcerii citre predani-
ile patristice si era legata de impirtasirea deasi si de rugiciunea mintii.

Dupi izgonirea celor mai activi colivazi din Munte, mesajul lor s-a rispandit, in
principal, in insulele Egeei (in special in Skiathos, Hios si Paros), la manistiri care
au devenit focare ale vietii duhovnicesti, ale caror influente bineficitoare se intind
pAni astizi. In Athos a incetat conflictul despre parastase si multor monahi le-a ri-
mas duhul bineficator pe care l-au cultivat colivazii — al intoarcerii la vietuirea ve-
chilor Pirinti isihasti.

4. Marea distrugere a Sfantului Munte

Zorii veacului al XIX-lea au gisit Sfantul Munte intr-o situatie prielnici vietu-
irii duhovnicesti, unica, dupi perioada care a urmat cuceririi Constantinopolului
de citre turci. Manastirile se reconstruiau si se intireau din punct de vedere econo-
mic. Unele ministiri, dintre cele idioritmice, reveneau la viata de obste. Circulau
cirti duhovnicesti, precum Filocalia, Everghetinosul, Scara Sfantului Ioan Sinai-
tul, lucrarile Avvei Isaac Sirul si ale Sfantului Simeon Noul Teolog, care hrineau
rivna monahilor pentru mucenicie si lupte ascetice. Toate acestea pregitisera tere-
nul pentru o bogata inflorire duhovniceascd in Gridina Maicii Domnului. Aceasta
perioadd aducitoare de nidejde, insa, a fost intrerupta brusc, din cauza urmarilor
funeste pe care le-a avut sprijinirea de citre aghioriti a riscoalei din Halkidiki, in
1821.

Dupi infringerea si impotrivirea risculatilor, aghioritii au fost nevoiti si pre-
dea acest loc sfant turcilor; armata a intrat in Sfintul Munte si s-a dedat la silnicii

www.cartepedia.ro


https://www.cartepedia.ro

FILE DE PATERIC 11

si distrugeri. Atunci, cei mai multi dintre monahi au izbutit s plece cu odoarele ce-
le mai pretioase, iar cei ce au rimas — la inceput cam 1000, iar mai tArziu in jur de
500 — au suferit cele mai cumplite chinuri din partea soldatilor turci care au ocu-
pat ministirile pustii, au transformat bisericile in grajduri si au profanat tot ce mai
rimisese din sfintele odoare.

Scopul de inceput al pasei Mehmed Emin Abdulah era sa facd sa dispara toti
monahii, dar, dupi interventia sultanului, a fost asigurata viata Pirintilor, cu con-
ditia s3 munceasca pentru intretinerea celor 3000 de soldati care s-au stabilit in
Munte. Biografiile unor Pirinti din prezenta carte dau amianunte despre greutitile
de nedescris pe care le-au avut de infruntat monahii.

Turcii i-au robit pe Staretii chiliilor din pustie si i-au inchis in turnul de la Ma-
rea Lavra, intr-o stare jalnici. Monahii erau nevoiti si slujeasci soldatilor ca robi,
iar siricia a ajuns la un asemenea grad, incat in lipsa fiinii macinau castane, le fri-
méntau cu ierburi si pregiteau o piine cu care numai cel infometat se putea hrini.
Chinurile lor nu erau provocate numai de soldatii turci, ci au suferit nenumirate
primejdii si de la talhari §i pirati care veneau pentru jaf in Athos.

Dupai izbucnirea rascoalei din Halkidiki, multi tarani, cu femeile si copiii, au
intrat in SfAntul Munte pentru a se salva. Cind s-au intors in satele lor, le-au gisit
jefuite, asa incét s-au facut talhari, intorsi in primul rind impotriva aghioritilor ca-
re mai inainte le oferiserd adapost. Pentru Parintii din pustie situatia era cu mult
mai dureroasd, deoarece niciieri nu se putea trii in siguranta si nici dobandi linis-
tea rivniti. In fiecare clipa era posibil si nivileasca talharii si si-i loveasci firi mila
pentru a le cere bani, pe care, de buna seama, nu-i aveau.

Dupi opt ani de martiriu, armata a plecat, in sfarsit, in Duminica Tomii din
anul 1830, lisAnd SfAntul Munte intr-o stare mai rea ca niciodati in istoria sa de
veacuri. Aceasta zi, care continui si fie cinstitd la manastiri pAnd in ziua de astizi,
a deschis o perioadi de adevirati refacere. In anii urmitori au revenit in Sfantul
Munte monahii plecati — cAti mai riméseserd dupi peripetiile prin care trecusera
— si, din cenusa manastirilor si a chiliilor, au inceput si risari tinere flori inmires-
mate, din care cAteva sunt prezentate in aceasti carte.

5. Greci si rusi

In paralel cu sosirea unor tineri monahi greci in Sfaintul Munte, din 1835, au in-
ceput si vind continuu mai multi monahi slavi, in special rusi.

Din 1808, masurile tarului Alexandru al II-lea referitoare la manastiri provoca-
serd intoarcerea monahilor — care in vremea reformelor Ecaterinei a II-a se refugia-
serd in Tarile Roméne — si repopularea, precum si intemeierea multor manastiri.
Monahii din Roménia, cirtile Cuviosului Paisie si in special Filocalia slavona
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(1794), precum si povestirile celor ce vizitaserd Sfantul Munte au avut o profun-
da influentd asupra monahismului rus. Modul de viata aghiorit si, indeosebi, isi-
hasmul lui Paisie aplicat in chinovii, se infatisau acum mai mult decét oricAnd ca
prototip al adeviratei predanii ortodoxe, si mii de rusi evlaviosi nutreau visul de a
vizita Athosul si de a deveni monahi. Indati dupi plecarea turcilor au inceput si
vind, stabilindu-se unii in Kapsala sau la alte chilii, iar altii striduindu-se sa cre-
eze Hfritii de obste” in Schitul Sfantului Proroc Ilie si in Mindstirea Sfantului
Pantelimon.

Aproximativ pana in 1870, grecii si rusii au trait impreuna armonios, fara pro-
bleme deosebite, atit in Manistirea Sfintului Pantelimon, unde se slujea in ambele
limbi si era socotitd cea mai buné obste — adevirat Rai paméntesc —, cat si in alte
locuri ale Sfantului Munte. Périntii duhovnici ai ambelor natii rispAndeau lumina
intre toti aghioritii si simteau SfAntul Munte ca patria lor comuni. Ins3, odati cu
izbucnirea rizboiului din Crimeea (1854), numarul rusilor veniti la Athos a deve-
nit din ce in ce mai mare. Situatia era intretinuti si de guvernarea taristd, care vi-
za Muntele cu intentii expansioniste. Simtamantul nationalist al rusilor devenea
si mai accentuat, sustinut de ideea ¢ Dumnezeu ii chemase la o apostolie mesia-
nicd. Aceastd multime de monahi rusi - care in 1880 ajungea la 1000, iar in 1910
la 3500 — cautand locuri potrivite de sedere, au provocat inceputul unui accentu-
at conflict pentru dobandirea chiliilor care, in scurt timp, au fost transformate in
schituri chinoviale, avind constructii marete si impunitoare. Semetia si expansi-
onismul rusilor a generat frictiuni interminabile, cu influente nefaste asupra vietii
duhovnicesti din Sfantul Munte.

Dincolo de aceste situatii triste, cei mai multi monahi — greci, rusi, sarbi, ivi-
reni, roméni si bulgari — erau oameni evlaviosi si pasnici, care urmireau numai
sa se supund unui cilduzitor duhovnicesc incercat pentru a-si trece in liniste viata
lor. Chiar si in timpul acestui amar antagonism nationalist, Parinti purtitori de
Dumnezeu — precum Ilarion Georgianul, Arsenie sau Hagi Gheorghe — aveau in-
tre ucenicii lor monahi de diferite nationalitdti care trdiau impreund pasnic. Istoria
vremurilor de crizi acoperi cu valul ei o mare parte a realitatii, dar vietile athoni-
tilor mirturisesc cd in vremea ocupatiei turcesti sau a antagonismului nationalist
Sfantul Munte n-a incetat sa fie loc al depdsirii neputintelor omenesti, loc prin ex-
celenta al rugiciunii mintii si al vietuirii ascetice.

6. Urmasi ai Pirintilor

Pe toatd durata veacului al XIX-lea, pustia a inflorit Parinti cu isprivi asema-
natoare celor ale marilor cuviosi aghioriti — Petru §i Atanasie, Nil Izvoritorul de
mir, Maxim Kavsokalyvitul, Acachie si Nifon — mai mult, Périntii cei noi au triit
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in aceleasi locuri ca acestia. Bitrinul Neofit Karamanlis si Hagi Gheorghe au tri-
it aproape de pestera Sfantului Nifon, Bitrinul Grigorie in pestera Sfantului Ata-
nasie, unii la pestera Cuviosului Nil, altii la cea a SfAntului Petru Athonitul. Altii,
de asemenea, au triit sub cerul liber, precum Cuviosul Maxim Kavsokalyvitul, fa-
ra chilie, arzAndu-si colibele si imbricati numai cu o rasi veche pe care o foloseau
si ca addpost.

Sederea lor in aceste locuri sfintite ale marilor cuviosi a creat o identitate de duh
cu Pirintii cei de demult si i-a indemnat spre lupte aseminitoare ale vietii ascetice
si desavArsite. BatrAnul Hariton se ruga toatd noaptea in picioare, precum Marele
Arsenie si multi Parinti aghioriti. BatrAnul Ilarion a rimas 40 de zile cu méinile
ridicate in pozitie de ristignit, fird si minance si si bea nimic. Hagi Gheorghe a
stat in picioare, la rugiciune, 60 de zile. Altii, precum Bétrinul Gavriil, Bitranul
Pahomie i Batranul Ioachim, cirau pietre toatd noaptea pentru a-si birui somnul
si a-si trudi trupul, dupi exemplul cuviosilor Pirinti ai Egiptului, Pahomie i Pa-
lamon. Alcul construia un zid noaptea, pe care apoi il dirdma, pentru a nu fi lipsit
de rucodelie si a nu avea imprastiere la rugiciune. Unii triiau in pesteri la care se
ajungea cu greu si atat de umede, incAt nici un vizitator nu putea, fie $i numai pu-
tin, sa indure §i sd rimana. Vietuiau goi, zdrenturosi, cu o singura haind, desculti,
spalandu-si fata cu sudoare si lacrimi, ,lipsiti, strimtorati, rau primiti. Ei, de care
lumea nu era vrednic, au ritacit in pustii, si in munti, si in pesteri, si in cripitu-
rile pamantului” (Evr. 11, 37-38). Se intorceau de la orice nevoie trecitoare si grija,
pentru a fi neimpristiati, singuri inaintea Nevazutului Dumnezeu.

Cum si nu fie miscat Dumnezeu de astfel de mucenicesti nevointe? Cum si
nu raspundi neincetatelor lor rugiciuni? Cum si nu-$i reverse asupra lor darurile
Stantului Duh? §i, intr-adevar, ctd vreme rugiciunea lucra in ei dupd mésura oste-
nelii trupesti, cunosteau deja de aici desfatirile Raiului, ripiti in extaze si contem-
pliri ale slavei lui Dumnezeu. Aceste trairi, desigur, ca incercati asceti, se striduiau
si le tind in taind; cAteodatd insi le ardtau, impinsi fiind de multa dragoste pentru
aproapele lor. Invititurile lor de oameni purtitori de Dumnezeu, precum si des-
coperirile si inainte-vederile — toate — marturisesc prezenta SfAntului Duh asupra
acestor Parinti care, cu viata lor, au scris un nou Pateric.

Teodoret al Cirului, in Istoria bisericeasca’, dupa o impresionanti descriere a is-
pravilor Pirintilor din Siria veacului al V-lea, explica in concluzie ci ceea ce i-a fi-
cut pe asceti si suporte de bunivoie astfel de chinuri nu era ura fata de trup si viata,
ci »prisosul vietii” care izvoriste din dragostea lui Hristos, cAnd acesta lucreazi si
arde in inim3. Bitrinul Avramie, referindu-se la invatatura Sfintilor Parinti, zicea:
»Nu existd nimic mai dulce decit a patimi pentru Hristos. Aceasta dulceatd a pa-

! Traducerea fideli a titlului grecesc @iddSeo¢ irropin ar fi Istoria iubitoare de Dumnezen. Titlul con-
sacrat, Istoria bisericeascd, este tributar filonului latin — Historia religiosa. (n. trad.
2!
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timirii ddruia mucenicilor puterea de a ribda pana la sfarsit... Vin asupra noastra
boald, necaz, intristare sau ispitd? Toate le ribdim pentru dragostea Domnului,
deoarece ne intireste nidejdea in EL.” Aceasta este cheia intelegerii acestor asceti
aghioriti, dar si a tuturor iubitorilor de Dumnezeu care sunt cuprinsi de ,,nebunia
Crucii”.

7. Lantul de aur

Sfintii asceti ai veacului al XIX-lea au continuat traditia de mai bine de un mile-
niu a acestui loc cu nume sfant, addugandu-se lantului de aur al cuviosilor Pirinti,
dar au creat si familii si inrudiri duhovnicesti care au preluat mostenirea predaniei
ascetice si, prin truda lor, au pazit-o si au inmultit-o. Mentionim pe Pirintele Ne-
ofit Karamanlis (1776-1860) — fiu duhovnicesc al lui Afxentie —, Staret al multor
asceti, printre care si marele Hagi Gheorghe (1809-1886), care a primit tipicul pos-
tului neincetat si, cu toatd asprimea vietii sale, a dobandit multi ucenici. Dintre
acestia, cam 100 au murit curind din cauza nevointei, dar altii s-au impristiat in
tot Muntele, cu faima supranumelui de Hagighioriti. Unul dintre nepotii sai du-
hovnicesti a fost si Parintele Ignatie duhovnicul® (t 1927).

Marele intre asceti Ilarion Georgianul (1776-1864) a fost ucenic al duhovnicu-
lui Benedict (t 1862) si a caliuzit o adevirati pleiadd de monahi in viata duhovni-
ceascd, fie ca Staret, fie ca povatuitor. I-a invitat, spre exemplu, rugdciunea mintii
pe Parintii Dositei si Teodosie, precum si pe Parintele Leontie, care a predat-o Cu-
viosului Antipa Romanul, ce si-a sfArsit viata in indepartata Manastire Valaam. Pi-
rintele Ilarion a fost Staretul duhovnicului Sava®.

Pirintele Neofit (t 1872), care a fost o vreme egumen al Mdnastirii Grigoriu, a
predat egumenia ucenicului siu Daniil care, mai tirziu, s-a retras si a mers la Ka-
tounakia, unde a dezvoltat legituri duhovnicesti cu Parintele Ilarion Georgianul; a
fost chiar i Parinte duhovnicesc al faimosului ascet si invétitor al rugiciunii min-
tii, Staretul Calinic* (+ 1930), a cirui influentd rimAne simtiti pani astizi.

Bitranul Pahomie Sarbul (+ 1870), desi triia fira nici o legituri, avind tot Mun-
tele ca locuintd, 1i invita si pe altii mestesugul ascetic, precum pe Ioan de la Kera-
sia sau pe Staretul Varnava (1 1905), care era ucenic al Staretului Natanail (t 1864).

De la stribunici pani la nepoti, toti constituie o familie duhovniceascd unde
toate sunt de obste — cugetul, izbinzile, harismele.

Multi Stareti athoniti contemporani au legituri duhovnicesti directe sau indi-
recte cu ascetii generatiei trecute. Pesterile si chiliile care spAnzura in locuri pra-

* Piringi dubovnicesti de la Sfantul Munte Athos, Ed. Deisis, Sibiu, 1998, vol. 2.
? Ihidem.
* Ibidem, vol. 1.
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pistioase riman martori ticuti si chemari intense la evanghelicul indemn: ,Iisus
Hristos, ieri si azi si in veci, este acelasi” (Evr. 13, 8). N-a incetat niciodat, nici nu
inceteaza si se transmitd viata de obste in SfAntul Munte, din neam in neam; Ma-
rele Arhiereu seamina acelasi prinos de viaté in inimile iubitorilor de Dumnezeu,
pentru a transforma cizuta fire omeneasca in purtitoare de Dumnezeu.

Inca si astizi, tinerii epocii tehnologiei, care cu rdvni dumnezeiasci sosesc in
Stantul Munte ciutind o alti vietuire, au aceeasi sete pentru viata duhovnicestilor
inaintasi. Cei mai multi preferd s triiascd in chinovii sau in mici comunititi, care
ofera conditii mai potrivite pentru formarea duhovniceasca.

8. Editia prezenta

Vietuirea, cea asemenea cu a ingerilor, a sfintilor asceti ai veacului trecut a scipat
de uitarea oamenilor multumita evlaviei citre Pirintii asceti a monahilor rusi Par-
tenie, Pantelimon si Denasie, care ca pelerini au avut binecuvantarea de a cunoas-
te pe multi dintre acestia si, inzestrati cu maturitate duhovniceascd, au transcris cu
atentie si discernimant ispravile si invatatura lor cea plina de intelepciune si putere.

Aceste vieti, care s-au publicat citre sfarsitul secolului al XIX-lea in Rusia, ne-ar
fi rimas necunoscute, fira ostencala cea iubitoare de cuviosi Pirinti a fericitului Ie-
romonah Antonie (t 1993), care a triit ani de zile la Karoulia, in locurile sfintite de
atitia asceti cu viata aspra; ultimii sai ani i-a triit la Chilia Sfantului Nicolae din
Kareia, tinind de Simonopetra.

Dupi ce a fost editatd in limbile rusa, sirba si greaca, prezenta lucrare vede
acum lumina tiparului §i in limba romé4nd, multumita deosebitei deschideri a Cu-
vioasei Maici Nikodimi, egumena Ministirii Bunei Vestiri a Maicii Domnului,
Ormylia, care cu dragoste a acordat permisiunea traducerii §i tiparirii acestei cirti
in limba romana.
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NOTA AUTORULUI

Vietile ascetilor aghioriti, ale monahilor veacului trecut — secolul al XIX-lea —,
descrise in aceasti carte, au fost cunoscute de noi din trei surse livresti:

1. Povestire a cilitoriilor si a drumurilor din Rusia, Moldova, Turcia si Locurile
Sﬁnte, a monahului Partenie (Moscova, 1855). Acest monah, Partenie, a fost tuns
cilugir in Minastirea Marelui Mucenic Pantelimon, Russikon, in Sfantul Munte.
Mai tarziu a devenit egumenul Ministirii Guslik, din eparhia Moscovei, si a ador-
mit in Schitul Ghetsimani, lainga Lavra Sfintei Treimi a Sfintului Serghie, in anul
1878.

2. Insemmniri ale monahului Pantelimon, care a fost tuns in aceeasi Ministire
Russikon si a adormit ca egumen al Minastirii Troice-Kirenski, din eparhia Ir-
kutk, in anul 1888.

3. Insemndri ale monahului Denasie, care a triit la Russikon, unde a si adormit
in anul 1928.

Insemnirile ultimilor doi culegitori ai roadelor duhovnicesti ale gridinii pusti-
ului s-au tipdrit partial in paginile periodicului Manastirii Russikon, Dusepoljezni
Sobodjednik, din 1889-1911, restul rimanind in manuscrise. Tindnd seama ci toa-
te aceste lucriri sunt inaccesibile pentru cei mai multi doritori ai nectarului florilor
din pustia aghioritica, am ajuns la gindul de a stringe toate aceste mirturii si de a
le oferi spre folosul general si spre zidire, amintindu-mi cuvintele SfAntului Vasilie,
Arhiepiscopul Cezareii Capadociei:

»Fa-te slujitor al dreptilor, iar faptele si viata lor scrie-le in inima ta!”

Teromonah Antonie
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DUHOVNICUL GRIGORIE

Pirintele Grigorie Duhovnicul a vietuit in Chilia Sfintilor Impirati Constan-
tin si Elena, aproape de Minastirea Pantocrator. De origine grec, din Capadocia, a
fost un mare postitor. Manca doar de doud ori pe siptiman, iar in perioada postu-
rilor, numai o dati. TAnar fiind, in vArstd de 18 ani, a parisit lumea, parintii, averea
si a venit in SfAntul Munte.

Timp de 40 de ani a triit ca ucenic alituri de un oarecare Staret pe care il avea
intru toate ca exemplu al vietii ascetice. Acesta l-a tuns calugar si i-a dat binecuvin-
tarea si primeasci preotia si si devini duhovnic. In anul 1840 Staretul siu s-a mu-
tat J]a Domnul, lisdndu-l mostenitor al bogatiei sale duhovnicesti i, atit cit era, al
celei materiale a chiliei lui. De asemenea, i-a lisat in griji si obstea formatd din doi
ucenici. La putin timp dupi ce si-a ingropat Staretul, Parintele Grigorie i-a chemat
pe cei doi ucenici si le-a spus:

— Copiii mei, nu pot sd va fiu Staret si invitator! Desi am trdit 40 de ani in as-
cultare, supunindu-mi dupi rinduiala vietuirii cilugiresti, am incd multe lipsuri
si nu sunt in stare sd triesc dupd voia mea. M voi inchinovia in obstea Ministirii
Sfantului Pantelimon, invitand acolo desavarsita calugirie, smerenia si ribdarea.
Voi, daci vreti, riméneti in aceasti chilie sau mergeti in vreo ménastire.

Ucenicii, mahniti de asemenea cuvinte auzite de la Staretul lor, l-au rugat mult
si rimana aldturi de ei. Acelasi lucru I-a ficut si intreaga obste a Manistirii Pan-
tocrator, precum si Parintii de la chiliile invecinate. Pirintele Grigorie insi le-a
rdspuns:

— Pirintilor si fratilor! Nu-mi este usor si va fiu pastor si duhovnic, de vreme ce
si eu am incd multe de invitat. Merg sa mi incerc in viata de obste si sa invit ade-
varata calugirie. Deseori l-am auzit pe Staretul meu zicind ca pustia numai adoar-
me patimile, pe cAnd viata de obste le dezridicineaza si le omoara. lar eu, desi am
triit 40 de ani in pustie impreund cu Stare;ul meu, continui sa mi tem. Acum, ci
el a adormit, sunt stapanit de teami — nu cumva si se trezeascid induntru meu ,,fia-
rele” si sd md piarda. Pentru aceasta nu rimén cu voi, ci merg si-mi omor patimile.

Astfel, in anul 1840, Pirintele Grigorie a mers la Russikon, Minastirea Sfantu-
lui Pantelimon.

»S-a intdmplat si fie chiar in perioada in care am vizitat §i noi mindstirea”, scrie
monahul Partenie. ,Dumnezeu m-a invrednicit sa triiesc linga Parintele Grigorie
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si s fiu impreund cu el la ascultare. Desi era duhovnic, la orice munci mergea inti-
iul si, smerindu-se, se supunea tuturor. Avea o inima atat de curati si darul strive-
derii, incat vedea si gindurile cele mai ascunse. Aceasta, eu picitosul, am triit-o eu
insumi. Intr-una din zile toati obstea aduna misline, iar impreuni cu noi era si du-
hovnicul Grigorie. Pe mine ma chinuiau niste ginduri. Pirintele s-a apropiat, m-a
lovit cu palma in spate si mi-a spus in greceste:

— Pirinte, de ce primesti asemenea ginduri? Sunt de la diavolul. Respinge-le ct
mai departe de tine!

Cand am auzit asta, m-am speriat. [-am ficut pleciciune pani la pamant, implo-
randu-l §i cerAndu-i sfintele sale binecuvantiri i rugiciuni. Dupa aceea, am simtit
atita dulceatd in inima mea, incAt cu nici un chip nu-mi puteam stipani lacrimile.
Am multumit indatd Domnului Iisus Hristos si Maicii Sale cd m-am invrednicit a
trai in obste si a lucra impreund cu aga mari Stareti.

Curéind insa pentru Pirintele Grigorie s-au ivit greutiti in obste. Una dintre ele
era aceea i, in timp ce el dorea sa posteasci si sa ajuneze, egumenul ii cerea si fie
prezent totdeauna la masa de obste, pentru ca fratii sa se foloseasca de prezenta sa,
iar el, cu smerenie, se supunea. De asemenea, I-a rAnduit si fie duhovnic al intregii
friatimi, impreuni cu care a triit astfel timp de doi ani.

Parintii de la Manastirea Pantocrator nu incetau insa sa vina si sa-l roage cu la-
crimi si se intoarcd, deoarece cu nici un chip nu puteau si giseascd alt duhovnic.
Astfel, chiar batranii §i insusi egumenul de la Russikon au inceput si-l sfituiasca
sd se intoarci la chilia sa. In cele din urma, Pirintele Grigorie a plecat la chilia sa,
ficAnd mare bucurie tuturor fritiilor din Ministirea Pantocrator si din Schitul
Kareia.”

XKk

In aceeasi perioadi, la Russikon triia si schimnicul grec Martinian, care, prin
ascultare desivarsita si tdierea voii, ajunsese a fi nevinovat ca un copil. Avea atita
dragoste citre toti, incat si-ar fi dat si sufletul pentru ceilalti, purtand el insusi ne-
putintele tuturor. A primit de la Dumnezeu un asemenea har si curitie a inimii, in-
cit distingea si cele mai intime ginduri ale celorlalti. ,Nu cunostea limba rusi, dar
pe noi, rusii”, scrie monahul Partenie, ,,deseori ne mustra aspru si ne didea sfaturi
de suflet mantuitoare.” Citeodata vorbea ruseste asa cum nici chiar un rus n-ar fi
putut vorbi, dar dupi aceea nimic din toate acestea nu-si mai amintea, provocind
astfel mare uimire.
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