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Elena era o tânără prinţesă de o frumuseţe rară, desăvârșită, aşa cum nu se mai văzuse 
nicicând în toată Grecia. Toţi bărbaţii visau să o ia de soţie: Agamemnon, poreclit „regele 
regilor”, neînfricatul Ahile, temutul Menelau, Ulise cel înţelept și mulţi alţii… Ca să o cuce-
rească, unii ar fi fost gata chiar să se lupte între ei.

Ca să nu se ajungă la acest lucru, înţeleptul Ulise le-a propus un târg bărbaţilor:
— Mai bine să o lăsăm pe Elena să aleagă singură pe cine vrea să ia de soţ şi să jurăm că 

îi vom sări în ajutor dacă vreodată o va lovi năpasta.
Apoi cu toţii au jurat în faţa zeilor. 
Până la urmă, Elena l-a ales pe Menelau. Acesta nu părea a fi nici cel mai frumos, nici cel 

mai bogat, dar era regele Spartei. Alături de el, știa că va fi mereu ocrotită și apărată de 
cei mai viteji războinici, care nu se temeau de niciun dușman.
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